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PROGRAM
E S Ty
Pfivitani na farmé, seznameni s éinnosti farmy.

Od klasku k peéivu

1. Péstovani obili

= Co se na poli déje, kdyz se péstuje obili? Pfiprava pole pred setim,
seti, postfiky — srovnani ekologického a konvencéniho péstovani
plodin.

» Sklizen — vysvétleni, jak pracuje kombajn, jak se sklizelo dfive —
ukazka a vyzkousSeni koseni a mlaceni cepem.

* Rozdil mezi slamou a senem, dle ¢asovych dispozic soutéz —
hledani jehly v kupce sena a vajicek.

2. 0d zrniécka k mouce

» Ukazka zakladnich druht obili, seznameni s méné znamymi
obilovinami (pohanka, proso, kukufice, ryze) — povidani o vyuziti
jednotlivych druht obilovin v potravinafstvi.

Mleti mouky — seznameni s technologii mleti dfive a dnes.
Seznameni s pojmy celozrnna mouka x bila mouka.

Ukazka ruznych druhti peciva a obilnych vyrobkt, poznavacka.
Slozeni zrna.

3. 0d mouky k pecivu

= Deéti se seznami s jednotlivymi ingrediencemi, které jsou
zapotfebi pfi peceni chleba

= Vysvétleni prabéhu peceni od pfipravy kvasku pres zadélavani
tésta, kynuti, vyvalovani bochnikt, dokynuti, S§trejchovani,
sazeni dopece, vyndavan).

» Z predem prichystaného tésta si kazdé dité uplete svou housku,
kterou si odnese domu spolu s receptem.
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Program je zakonéen znalostnim testikem, po jehoz vyplnéni (slovné
véku déti) kazdy z absolventu obdrzi ,,Vyuéni list mladého farmare*

STRAVOVANIi

Béhem va$i navs§tévy vam nabizime moznost obcerstveni, a to v podobé bud svaciny
anebo i obéda.

Svacina

- Domaci moucénik nebo vdolecky s marmeladou a tvarohem
- Napoje — dle pocasi ovocna Stava nebo ¢aj
- Kava pro pedagogicky doprovod

- Z jakych jidel mtizete vybirat? Zapecené téstoviny, rajska omacka s knedlikem
nebo té€stovinami, veprové na paprice s té€stovinami, pfirodni platek s ryzi,
buchticky s krémem. Obéd muize byt podavan s polévkou ¢i bez polévky.

- K piti ovocny ¢aj, Stava.

Jinou variantu obéda s vami radi budeme resit individualné. Vafime z naSeho
bio hoveéziho masa a prevazné z domacich a regionalnich potravin.

DOPLNUJICI INFORMACE
Program je koncipovan na 2,5 — 3 hodiny, vyklad je pfizptisoben véku deéti.

Program je vhodny pro zakladni Skoly. Na stanoviStich je dbano na individualnéjsi
pfistup, tzn. ze je program vhodny pro skupiny do 40 déti. Déti jsou rozdéleny do
menSich skupin o poctu do 20 déti, postupné absolvuji 3 stanovisté ve stodole.
Spolecné si potom stlucou maslo, ochutnaji jej na Cerstvém chlebu, mezitim se
dopecou housky.

Program se odehrava v arealu farmy, a to za kazdého pocasi. VeSkereé aktivity mohou
obihat v prostorné stodole, ktera neni vytapéna, ale ochrani pfed destém a vétrem.

FARMA
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(zeleny dtim), prosim, nenecffﬁvejte autobu
- Vlakem, doporucujeme tyto varianty: .
o zastavka Kornatice rybnik, odtud lesni cestou cca 2 km pesky

o zastavka Kornatice, odtud po silnici bez velkého provozu cca 3 km péSky
o zastavka Nezvéstice, odtud po silnici bez velkého provozu cca 3 km

peésky
CENIK
Cena za dité
Program 150 K¢
Svacina — bud’ moucnik 35 K¢
Svacina — anebo vdolecky 65 K¢
Obéd - polévka 25 K¢
Obéd - hlavni chod 85 K¢

Tyto ceny plati pfi minimalnim poctu 20 déti. Pfi mensi skupiné je cena fesSena
individualné.

Ceny jsou platné pro déti matefskych a zakladnich S§kol, pro které je program
primarné urcen. Pro studenty stfednich Skol vam radi pfipravime nabidku odbornéjsi

exkurze.

V cené je vzdy zahrnuty program i stravovani pro pedagogicky doprovod (max.
3 osoby pfi odpovidajicim poctu déti).

Tésime se na Vas u nas na farmeé!
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