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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Skolni vzdélavaci program pro predskolnl vzdélavani

PUTOVANI SE SLUNICKEM

1.1 Nazev Skoly: Zakladni $kola a matei'ska §kola LuZany,
okres Plzeii-jih, prispévkova organizace

Adresa Skoly: Luzany €. p. 23, 334 54 LuZany u Pfestic
Pravni forma: piispévkova organizace

Reditelka §koly: Mgr. Jana Sedlackova
Vedouci ucitelka: Bc. Eva Kahounova

IC: 60610891
REZIDO : 650 058 232
1ZO: 150 058 268

Kontakty: telefon: 377 982 448, 377 980 833
e-mail:  zsluzany@tiskali.cz
web: www.wp.zsluzany.info

1.2 Ziizovatel Skoly: Obec LuZany
Adresa: Luzany ¢. p. 25, 334 54 LuZany
IC: 256897
Telefon: 377 982 456
e-mail: luzany@obecni-urad.net
web: www.obecni-urad.net

1.3 Rejstrik skol
Zatazeni $koly Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a sportu CR od 1. 1. 2005.
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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Mateiska Skola v Luzanech je Skola s dlouholetou historii. V roce 1951 byl zahajen provoz
mateiské $koly v budové Zakladni 8koly v Luzanech. Skolou od roku 1951 progla fada déti z Luzan i
prilehlych obci Zelené, Zelena Hora, Dlouha Louka, Zilesi. Od 1. 1. 2003 se sloucily MS
a ZS do jednoho pravniho subjektu. Matefska $kola je umisténa v jednopatrové budové u hlavni
silnice. V piizemi se nachazi prostory matefské koly, §kolni jidelna s kuchyni, $atna pro zaky ZS
a socidlni zafizeni pro zaméstnance. V 1. patfe jsou dvé tiidy zdkladni Skoly, feditelna, kabinet,
pocitadova utebna a socialni zafizeni pro zaky ZS. Mateiské $kola je jednotiidni se smienou vékovou
skupinou déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let. Dostate¢né velké prostory tfidy umoziuji vytvoreni
Vstup na zahradu je pfimo z budovy Skoly z pfizemi. Zahrada je vybavena zahradnim ndbytkem,
piskovi§tém a zafizenim, které déti vyuzivaji pfi svych hrach a pohybovych aktivitach. Vybaveni
Skoly se snazime stale dopliovat podle potieb déti, zaméstnancl a zasad zdravého prostiedi.

3. PODMINKY VZDELAVANi
3.1 Personalni a pedagogické zajiSténi

Obe ucitelky splituji pozadavky na kvalifikaci ucitele matetské Skoly. Neustéle si zvySuji svou
odbornost, spolupracuji s odborniky (logoped, 1ékai, PPP, aj.), ziskavaji informace z Casopis,
seminait a knih (Informatorium, Uc¢itelské noviny, knihy z nakladatelstvi Portal, internetové stranky
Pinterest aj.). Zajimaji se o nové trendy ve vychové déti, ¢tou odbornou literaturu, ucastni se seminaia
dalsiho vzdélavani.

Pfi vSech Cinnostech zajistuji détem pedagogickou péci. Ob¢é ucitelky jednaji, chovaji se
a pracuji v souladu se spolecenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy
a vzdélavani ptredskolnich déti, a snazi se samy u sebe rozvijet zdravy zivotni styl. Podporuji
otevienost pfi vyjadfovani se k praci své i jinych zaméstnancil, neboji se sebereflexe a systematického
vyhodnocovani své prace, snazi se pouzivat moderni metody prace.

Podle moznosti a podminek $koly je zajisténo piekryvani pfimé pedagogické Cinnosti ucitelti ve
tiidé€, optimalné alesponi v rozsahu dvou a pil hodiny.

Zvlastni duraz je kladen na vc€asnou informovanost vSech zameéstnancd, fadné plnéni ukoll
a dodrzovani bezpeCnosti prace. Velky vliv na odvadéni kvalitni a profesionalni prace ma
bezkonfliktni prostiedi a pratelska atmosféra.

3.2 Rizeni $koly

Vsichni pracovnici matetské skoly se aktivné podileji na chodu $koly, jeji organizaci, vychové
a vzdélavani déti. Reditelka $koly Mgr. Jana Sedlackova vyhodnocuje praci viech zaméstnanci,
pozitivné zameéstnance motivuje a podporuje jejich vzajemnou spolupraci. Ponechava jim dostatek
pravomoci a respektuje jejich nazor. Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnikl jsou jasné
vymezeny. Je vytvofen funk¢ni informaéni systém, a to jak uvniti Skoly (nasténky), tak navenek
(vyvéska Skoly, webové stranky).

Vedouci ugitelka MS vypracovava SVP, spolupracuje s uéitelkou MS, s pracovnicemi zékladni
Skoly a se zfizovatelem.

3.3 Vécné vybaveni

Matei'ska $kola sidli ve spole¢né budové se ZS. Technicky stav budovy je dobry. K vychodni
strané budovy pfiléha $kolni zahrada, ktera détem poskytuje rozmanité pohybové vyziti. Matetska §kola
ma priméfené velké prostory zafizené détskym nabytkem, vybavenim pro odpocinek déti a zdravotné
hygienickym zatizenim. Postupné se modernizuje détsky nabytek ve tfidé¢ a Satné déti. Hygienické
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zafizeni bylo v roce 2008 celkové zrekonstruovano a je uzpuisobeno potiebam a pocétu déti. V roce 2016
byla vybavena $atna déti novym nabytkem a staré linoleum bylo nahrazeno keramickou dlazbou, v herné
bylo zakryto linoleum novym kobercem. V roce 2017 se uskute¢nila vyména linolea ve tiidé MS.
V roce 2022 probéhla kompletni vyména nabytku ve t¥idé MS.

Vybaveni hrackami, pomickami, nd¢inim a materialy odpovida poctu déti a jejich veku.
Hracky jsou umistény tak, Ze si je déti mohou samy brat a samy ukladat. Vybaveni se prubézné
obnovuije a dopliuje dle finanénich moZnosti. Skola je vybavena notebookem, tiskarnou, televizi,
DVD piehravacem, interaktivni tabuli a tablety pro vyuziti ICT ve vzdélavani déti.

Déti se svymi vytvory podileji na upravé a vyzdobé interiéru budovy. Prostiedi je upraveno tak,
aby byly détem jejich prace pfistupné a zaroveti je mohli zhlédnout jejich rodic¢e a navstévnici skoly.

Vsechny vnitini a venkovni prostory MS splituji bezpetnostni a hygienické normy dle platnych
predpist.

3.4 Psychosocialni podminky

Velky dlraz klademe na celkové klima tfidy, které musi byt k ditéti vstiicné, piijemné,
bezpetné a musi mu dodavat pocit volnosti, jistoty a spokojenosti. Nové pfichozi dit¢ ma moznost
postupné se adaptovat na nové prostfedi spole¢né s rodic¢em. Rodi¢e mohou ziistat s ditétem ve ttide,
a tak mu usnadnit seznameni snovym prostfedim a kamarady. Respektujeme potieby déti
a napomahame k jejich uspokojovéani. VSechny déti maji rovnocenné postaveni a dostava se jim
jasnych a srozumitelnych pokyni. Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvazena s nezbytnou
mirou omezeni, vyplyvajicich z nutnosti dodrzovat v mateiské $kole potfebny fad a ucit se pravidlim
souziti. Pro zajisténi bezpecného socialniho klimatu vyuzivame pravidel souziti, vytvarenych
a dodrzovanych détmi i dospelymi.

Pravidla souZiti:

Pokud opoustim tfidu, upozornim na to pani ucitelku.

Mame pusu, domlouvame se.

Mame usi, naslouchame.

Maéme ruce, pomdhame si.

Pti kasli si dam ruku pfed pusu.

Kdy?z si nevim rady, pozadam o pomoc kamarada, pani ucitelku.

AN S e

V pribéhu celého roku vytvaiime pravidla spole¢né komunity, ritudly a tradice. Zkvalitfiujeme
mezilidské vztahy mezi zaméstnanci Skoly a rodi¢i déti. Snazime se, aby pedagogicky styl, jakym jsou
déti vedeny, byl podporujici, sympatizujici, vstiicny s nabidkou, ktera po¢ita s aktivni spolutcasti
a samostatnym rozhodovanim ditéte. Nase vzdélavaci nabidka odpovida mentalité déti predSkolniho
véku a jejich potfebam. Piizpusobujeme délku odpoledniho odpocinku a spanku individualnim
potfebam kazdého ditete, upevitujeme détska pratelstvi, u¢ime déti fesit konflikty jinak nez agresivnim
chovanim. SnaZzime se nezapominat na legraci. Vénujeme se neformalnim vztahtim déti ve tride
a nenasilné je ovliviiujeme prosocialnim smérem. Vyhodnocujeme konkrétni projevy a vykony déti
a pfiméfené na n¢ reagujeme pozitivnim ocenénim nejen pochvalou, ale i jinymi prostfedky.

3.4.1 Vzdélavani déti od dvou do tii let

Predskolni vzdélavani lze organizovat pro déti od dvou let véku. Ramcové cile a zaméry
vzdélavani obsazené v RVP PV jsou vhodné i pro vzdélavani déti od dvou do tfi let. Je vSak nezbytné
uvédomovat si specifika souvisejici s dosahovanou urovni ve vSech oblastech vyvoje ditéte. Dvouleté
dité projevuje velkou touhu po poznani, experimentuje, objevuje. Poznava vSemi smysly. Vymezuje se
vUci ostatnim, osamostatiiuje se, byva silné¢ egocentrické. NeoOrientuje se v prostoru a Case, Zije
piitomnosti a situacemi, které ji napliuji. V pohybovych aktivitich je méné obratné. Proti star$im
détem ma vyrazné¢ méné zkusenosti. Rozdily v jednotlivych oblastech vyvoje déti tohoto véku jsou
velmi vyrazné.

Pro dvouleté dité je zatazeni do matetské Skoly nejcastéji prvni socidlni zkusenosti mimo Sirsi
rodinu. Obvykle se projevuje silngjsi potiebou vazby na dospélou osobu. Pozniva nové vzorce
chovani dospélych i vrstevnikll, vymezuje si vlastni prostor, pfijima vymezené hranice a nové role.
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Ucitel zastava velmi vyznamnou pozici, stava se zastupcem rodice, jistotou a oporou ditéte v bézném
déni i v budovani vztaht s vrstevniky.

Dvouleté déti se nejvice uci napodobou, situacnim ucenim, vlastnim prozitkem a piedevsim
hrou. Casto vyzaduji opakovani &innosti, potiebuji pravidelné ritualy, zpravidla udrzi pozornost jen
velmi kratkou dobu. Podminkou uspésné pedagogické prace je citlivé pfizptisobovani organizace se
stiidanim nabidky ¢innosti, trénovanim navyku a praktickych dovednosti, ponechanim co nejvétsiho
prostoru pro volné hry a pohybové aktivity.

3.4.2 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

RVP PV vychazi ve své zakladni koncepci z respektovani individualnich potieb a moznosti
ditéte. Z toho diivodu je RVP PV zékladnim vychodiskem i pro ptipravu vzdélavacich programii pro
déti se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami, at’ uz jsou tyto déti vzdeélavany v bézné matetské Skole, ¢i
v matei'ské skole ziizené podle § 16 odst. 9 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon v platném znéni.

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je dité, které k naplnéni svych vzd€lavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prdv na rovnoprdvném ziklad€é s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podpirnych opatfeni. Tyto déti maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatieni
z vy¢tu uvedeného v § 16 zdkona ¢. 561/2004 Sh. Podpurna opatieni realizuje mateiska skola.

Podptirna opatteni se podle organizac¢ni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupii.
Podpurna opatfeni prvniho stupné uplatiiuje $kola nebo $kolské zatizeni i bez doporuceni §kolského
poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podpurna opatieni druhého az
péatého stupné lze uplatnit pouze s doporuéenim $kolského poradenského zatizeni (SPZ). Zaglenéni
podpirnych opatfeni do jednotlivych stupnd stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlasky & 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych.

3.4.2.1 Pojeti vzdélavani déti s pfiznanymi podpurnymi opatienimi

Rdmcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vidélavani vSech déti spolecné. Pri
vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je tfeba jejich napliiovani ptizptisobovat tak,
aby maximalné vyhovovalo détem, jejich potfebam i moznostem. Snahou pedagogt je — stejné jako ve
vzdélavani déti, které specialni vzd€lavaci potieby nemaji — vytvoreni optimdlnich podminek
k rozvoji osobnosti kaZdého ditéte, k uCeni i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co
nejvetsi samostatnosti.

Ptfi planovani a realizaci vzdélavani déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi je tfeba mit na
zieteli odligné individualni vzd&lavaci potieby a moznosti téchto déti. Utelem podpory je plné
zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni
moznosti a schopnosti. Pti vzdélavani ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potiebami uéitel zahrnuje do
svych vzdélavacich strategii podptirna opatfeni. Podpiirna opatieni prvniho stupné stanovuje mateiska
Skola. Od druhého stupné podpory jsou podplirnad opatfeni stanovovana Skolskym poradenskym
zafizenim (SPZ) po projednini se Skolou a zdkonnym zastupcem ditéte. Pravidla pro pouziti
podplrnych opatfeni §kolou a Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., 0 vzdélavani
zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakli nadanych, v platném znéni.

Zavazny ramec pro obsahové a organizacni zabezpeceni predSkolniho vzdélavani vSech déti
vymezuje RVP PV, ktery je vychodiskem pro tvorbu SVP PV. Podle SVP PV se uskuteéiiuje
vzdélavani vSech déti dané mateiské Skoly. Pro déti s pfiznanymi podplrnymi opatienimi prvniho
stupné je SVP PV podkladem pro zpracovani PLPP a pro déti s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi od
druhého stupné podkladem pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu (IVP). PLPP zpracovava
$kola samostatn&, IVP zpracovava $kola na zakladé doporuéeni SPZ.

Dtlezitou podminkou uspésnosti predskolniho vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami je nejen volba vhodnych (potiebam déti odpovidajicich) vzdélavacich metod a prostiedki,
které jsou v souladu se stanovenymi podplirnymi opatenimi, ale i uplatiiovani vysoce profesiondlnich
postoju uciteldl 1 ostatnich pracovnikd, ktefi se na péci o dit€¢ a jeho vzdélavani podileji. Rozvoj
osobnosti ditéte s pfiznanymi podpurnymi opatienimi zavisi na citlivosti a pfiméfenosti pisobeni okoli
mnohem vice, nez je tomu u ditéte, které neni ve svych moznostech primarné€ omezeno. Proto je nutné
vytvorit podminky pro jejich pozitivni pfijeti. K tomu je nutné, mimo jiné, navazat izkou spolupraci
s rodic¢i vSech déti, citlivé s nimi komunikovat a pfedavat potiebné informace.
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Pfi vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami Spolupracuje ucitel s dal§imi
odborniky, vyuziva sluzby skolskych poradenskych zatizeni.

3.4.2.2 Podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi

Podminky pro vzdélavani déti musi vzdy odpovidat individualnim potiebam déti. Podminky
pro vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi opatienimi stanovuje Skolsky zdkon a vyhlaska
¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych. Ucitel
zajistuje tyto podminky s ohledem na vyvojova a osobnostni specifika téchto déti a mél by byt
vzdélan v oblasti specialni pedagogiky.

Pro uspésné vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi je potfebné zabezpecit (ptipadné
umoznit):

* uplatnovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii planovani
a organizaci ¢innosti, véetné urCovani obsahu, forem i metod vzdélavani;

* realizaci vSech stanovenych podpurnych opatieni pti vzdélavani déti;

* osvojeni specifickych dovednosti v tGrovni odpovidajici individualnim potiebam a moznostem
ditéte zameéfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické navyky v urovni
odpovidajici veéku ditéte a stupni postiZeni;

* spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zafizenimi, v piipadé potieby
spolupraci s odborniky mimo oblast §kolstvi;

* snizeni poc¢tu déti ve tiidé v souladu s pravnimi piedpisy;

* pfitomnost asistenta pedagoga podle stupné ptiznaného podptirného opatieni.

3.4.3 Vzdélavani déti nadanych

Matetska skola je povinna vytvaiet ve svém Skolnim vzdélavacim programu a pfi jeho realizaci
podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni moznosti.
To plati v plné mife i pro vzdélavani déti nadanych.

V ptedskolnim véku dité prochazi obdobim nerovnomérného a skokového vyvoje, mnohdy je
tézké odlisit pii identifikaci nadani ditéte od akcelerovaného vyvoje v urCité oblasti. Dité, které
vykazuje znamky nadani, musi byt dale podporovano.

Vzdélavani déti probiha takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné
riaznych druht nadani, aby se tato nadani mohla ve $kole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale
rozvijet. Matei'ska Skola je povinna zajistit realizaci vSech stanovenych podplrnych opatieni pro
podporu nadani podle individualnich vzdélavacich potieb déti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné

podpory.
3.5 Zivotosprava

V matetské Skole ziskavaji déti zakladni navyky pro spravnou zivotospravu. Détem je
poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava (dle piedpisu). Je zachovana vhodna skladba jidelnicku
a dodrzovana zdrava technologie pfipravy pokrmu i napoji. Svacina je spole¢na od 8.30 do 9.00 hod.
Spole¢ny obéd od 11.30 do 12.00 hod. Mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrzovany
vhodné intervaly. Nadobi, které pouzivame ke stolovani, odpovida v€ku déti. Dbame na kulturu
stolovani a chovani déti u stolu pfi stolovani (prostirani, ubrousky, nemluvit s plnou pusou, spravné
pouzivat piibor...). Respektujeme individudlni tempo pii stolovani, déti maji mozZnost zvolit si
priméfenou porci jidla, samy si pfidavaji a uklizeji po sobé nadobi. Maji dostatek ovoce a zeleniny,
zeleninovych salatd. Podporujeme pitny rezim. Kazdé dité ma v MS sviij hrnedek, z néhoZ napoje pije.
Od rana je k dispozici ve tfidé dostatek tekutin détem dobie ptistupnych.

Davéame détem velky prostor pro volny pohyb. Déti jsou kazdodenné venku minimalné dve
hodiny a maji dostatek volného pohybu nejen na zahradég, ale i v prostorach matetské Skoly. Vedeme
je k pfimétenému oblékani, obouvani i chiizi bez bot.

Dutlezita je téz rovnovaha mezi aktivitou a odpocCinkem. Proto se vSechny déti na odpoledni
odpocinek prevlékaji do pyZama a odpocivaji na lizku. Respektujeme individualni potiebu spanku
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a odpocinku jednotlivych déti tim, ze dité s niZsi potfebou spanku odpociva 20 — 30 minut na ldzku
a pak snim vyucujici pokracuje v klidném programu u stolec¢ku (kresleni, puzzle, knihy, hry
rozvijejici schopnosti déti). Vedeme déti vlastnim ptikladem k zasadam zdravého zivotniho stylu.

3.6 Organizace chodu Skoly

Pti vstupu ditéte do matefské Skoly uplatiujeme adaptacni rezim srodi¢i. Denni tad je
dostate¢né pruzny a umoziiuje reagovat na individualni potfeby déti. Snazime se, aby zde déti
nachdzely potfebné zazemi, klid, bezpeci a soukromi. Do denniho programu pravidelné zatrazujeme
tizené zdravotné preventivni pohybové aktivity. Usilujeme o to, aby pomér spontadnnich a fizenych
¢innosti byl v dennim programu vyvazeny, aby déti mély dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru,
byly podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani, zapojovaly se do organizovani Cinnosti.
Chceme, aby pracovaly svym tempem samy i ve skupinach. Planované ¢innosti vychazi z potieb a
zajmu déti, pro jejich realizaci vytvarime vhodné materialni podminky.

Za bezpecnost déti v MS odpovidaji vyuéujici od doby pievzeti déti od jejich rodiét nebo jimi
povéetfené osoby, az do doby jejich pfedani rodi¢lim nebo jimi povéiené osobé. Ucitelka odpovida pfi
pobytu déti mimo tizemi $koly za bezpec¢nost nejvyse 20 déti. Pti zvySeném poctu déti uréi feditelka
k zajisténi bezpe¢nosti dal§iho pedagogického pracovnika nebo jinou zletilou osobu, ktera je
Vv pracovné pravnim vztahu k pravnické osob&, kterd vykonava ¢innost $koly. Budova MS je
k zajisténi bezpecnosti déti uzamcena a piichozi se ohlasi zvonénim a svym jménem. P#i $kolni
vychové a vSech aktivitich organizovanych matefskou Skolou je dohled nad détmi zabezpecen
pedagogy, pro zvySenou bezpecnost je dohled zajistén dalsi povérenou dospélou osobou, ktera je
zaméstnancem Skoly. VSichni zaméstnanci jsou povinni okamzité poskytnout prvni pomoc pii urazu,
Vv piipadé potieby ptivolaji lékaiskou pomoc a bezodkladné informuji feditelku $koly a rodi¢e ditéte.
Kazdy uraz se zaznamena do knihy urazu.

3.7 Spolutcast rodici

Vychova v mateifské skole navazuje na rodinnou vychovu, rozsifuje ji a doplfiuje. Rodice jsou
v kazdodennim Kontaktu se vSemi zaméstnanci Skoly, maji moznost podilet se na déni v mateiské
$kole, mohou sdélovat své nazory, pfipominky a postiehy (adapta¢ni rezim s rodi¢em, oslavy v MS,
vylety, turistické vychazky, vystavy aj.). Rodice pravidelné informujeme o prospivani jejich ditéte
a domlouvame se na spolecném postupu pfi jeho vychové (konzultacni dny, neformalni rozhovory,
dny otevienych dvefi, nasténky pro rodic¢e a pod).

Spolupracujeme srodi¢i na mimoskolnich akcich (besidky, oslavy Dne déti, maskarni
karnevaly, $kolni vylety, divadelni pfedstaveni). Snazime se, aby mezi rodi¢i a pedagogy panovala
vzajemna divéra, otevienost a vstficnost. Respektujeme nazory rodi¢t a usilujeme o oteviené
partnerské vztahy a vzajemnou informovanost. Rodi¢e podle svého uvazeni poskytuji mateiské skole
dary — vytvarny material, hracky, ovoce a zeleninu pro $kolni kuchyni aj. Nezasahujeme do zivota
rodiny, chranime jeji soukromi a zachovavame diskrétnost ve svéfenych vnitinich zalezitostech.

4. ORGANIZACE VZDELAVANI

Nase $kola je jednotiidni. Organizujeme vzdélavani pro déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let. Do
tiidy zafazujeme déti rizného veku.

Vzdélavani v nasi MS je zalozeno na zasadach vzdélavani dané zakonem ¢&. 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon v platném znéni. Cilem je, aby si dit€ od atlého veéku osvojovalo zaklady a piedpoklady
pro své celozivotni vzd&lavani. Ukolem piedskolniho vzdélavani je dopliiovat rodinnou vychovu
a dostatkem mnohostrannych a pfiméfenych podnétt pomahat ditéti k jeho aktivnimu rozvoji a uéeni,
podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu, napomahat mu v chapani
okolniho svéta, ucit dité Zit ve spolecnosti ostatnich a pfiblizovat mu normy a hodnoty touto
spole¢nosti uznavané. Zamérem predskolniho vzd€lavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzické,
psychické i socidlni. Vést dit¢ tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo jedine¢nou
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a relativné samostatnou osobnosti, schopnou zvladat takové naroky zivota, které jsou na néj bézné
kladeny v prostiedi rodiny a $koly a zarovei i ty, které ho v budoucnu nevyhnutelné o¢ekavaji.

Proto pii své prdci sledujeme tyto cile:

- rozvijet dité, jeho uceni a pozndni;

- osvojovat si zakladni hodnoty, na nichz je zaloZena nase spolecnost;

- ziskdvat osobni samostatnost a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost piisobici na své
okoli.

Tyto cile vnimame tak, Ze pokud jsou napliiovany, sméfuje vzdélavani k utvareni zaklada
klicovych kompetenci, nebot’ zasahuje-li vzdélavani zaroven oblast poznatkli, hodnot a postojl,
ziskava dit¢ dovednosti mnohostrannéjsi, dokonalejsi a prakticky vyuzitelngjsi. Snazime se, aby tyto
cile byly v naSem vzdélavacim procesu ptirozené, vSudypiitomné nejen pii planovanych ¢innostech,
ale pfi vSech situacich, které se v prub&éhu dne vyskytnou. Mame na zieteli, Ze svym chovanim a svymi
postoji ovliviiujeme déti pfi vSech ¢innostech, Vv riznych situacich a za riznych okolnosti. Prvotfadym
ukolem je, aby se dit¢ v nasi matetské Skole citilo spokojené a v bezpeci a teprve pak se mize zdrave
rozvijet a efektivné ucit.

Klicové kompetence jsou v soucasném vzdélavani cilovou kategorii, vyjadienou v podobé
vystupd. Jejich osvojovani je proces dlouhodoby, zacind v predskolnim vzdélavani a postupné se
dotvaii v dal$im pribéhu zivota. V pfedskolnim véku ditéte se vytvaieji zaklady klicovych
kompetenci, sice elementarni, avsak dilezité a vyznamné pro zapoceti systematického vzdélavani.

V predskolnim vzdélavani jsou za kliové povazovany tyto kompetence:

1. Kompetence k uéeni

2. Kompetence k feseni problému
3. Kompetence komunikativni

4. Kompetence socialni a personalni
5. Kompetence ¢innostni a ob¢anské

Tyto kompetence nam davaji predstavu, kam v pfedskolnim vzdélavani sméfovat a o€ usilovat,
a maji slouzit predevsim k vymezeni odpovidajiciho vzdélavaciho obsahu jako prostiedku k jejich
napliiovani.

Obsah piedskolniho vzdélavani vymezujeme tak, aby vedl k napliiovani vzdélavacich
zameéru a k dosazeni vzdélavacich cild. Je usporadan do péti vzdélavacich oblasti:
biologické (dit¢ a jeho t€lo),
psychologické (dité a jeho psychika),
interpersonalni (dit€ a ten druhy),
socialné kulturni (dit¢ a spole¢nost)

5. environmentalni (dité a svét).
Tyto oblasti nam ukazuji, na co se mame zamétovat, co mame u déti prubézné rozvijet.

roNMPE

Vsechny tyto kompetence sméfuji k o¢ekdvanym vystupiim, které lze povazovat pro déti na
konci predskolniho obdobi za zadouci. Proto je détem predkladame v Cinnostech a prilezitostech
Vv podobé konkrétnich ocekavanych vystupii v ramci tematickych blokl jako cilenou vzdé€lavaci
nabidku, ktera je pro napliiovani ofekavanych vystupi smysluplna a tcelna. Ke snadnéjsi orientaci
jsou vystupy kodovany a pomahaji nam pti vyhledavani rozpracovanych konkretizovanych vystupt
v materialu ,,Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV*. VétSina ocekavanych vystupl v nasi
vzdélavaci nabidce se neustdle opakuje a prolind vSemi tématy a Cinnostmi, na které se v matefské
Skole zaméfujeme.

Cinnosti, pfi kterych je zaji$téno soub&Zné piisobeni dvou uéitelii ve tiidé:
- vychazky
- kulturni akce mimo skolu (vystavy, divadelni predstaveni, besedy aj...)
- vylety
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5. CHARAKTERISTIKA PROGRAMU

wr v

5.1 Filozofie nasSi Skoly

V nasi mateiské Skole rozvijime samostatné a zdravé sebevédomé déti. Predavame jim zakladni
zivotni zkuSenosti v pfirozeném prostfedi. Rozvijime samostatnost, zdravé sebevédomi, sebejistotu
a tvotivost. Dité vnimame jako jedine¢nou osobnost, kterd ma své ptirozené potieby.

Z toho vyplyva, ze zakladnim pfedpokladem naseho vychovného plisobeni je laska a tucta
k osobnosti kazdého ditéte, bez ohledu na jeho prednosti ¢i nedostatky. Podporujeme u déti
partnerstvi a pomoc pii vytvareni lidského vztahu k sobé samému, k druhym lidem i okolnimu svétu.

Vedeme déti k zdravému zivotnimu stylu, nebot’ matetska Skola je vhodnym mistem, ve kterém
muzeme dité vybavit zdravymi navyky, dovednostmi a postoji, na kterych mize stavét pozdéji. Proto
usilujeme o pohodové prostiedi, nebot” ve stavu pohody prozivaji déti pocit souladu, harmonie,
pozitivniho naladéni a bezpeci, a to vSe se odrazi na dusevni odolnosti déti a na jejich zdravotnim
stavu. Jsou to dlouhodobé zaméry a jsou zalezitosti vSech, kdo se na vychové déti podileji.

5.2 Podminky pro napliiovani cili naSeho programu

Vzdélavaci prace nasi MS je rozlozena do tii az &tyi let. To je obdobi, po které zpravidla déti
nasi MS navitévuji. To, jak se dité v matetské §kole citi a co proziva, ma z hlediska Gsp&snosti jeho
vzdélavani kliovy vyznam. Proto je naSim prvofadym ukolem, aby se citilo spokojené a v bezpeéi
a teprve pak se muze zdravé rozvijet a efektivné ucit. Vzdélavani a formy nasi prace jsou zalozeny na
prozitku déti, manipulaci s pfedméty, experimentu, hfe, projektovém a situacnim uceni a uceni mezi
détmi navzajem. Kazdé dité je chapano jako jedinecna osobnost, ktera se vyviji a postupuje svym
tempem a podle svych moznosti. Vzdélavani je proto zaloZeno na individualnim rozvoji jednotlivych
déti a jejich individudlnim postupu vuceni. Vzdélavani se uskutectiuje ve vSech cinnostech
a situacich celého dne.

Tomu odpovida i organizace individualni, skupinova; frontalni prace, jen ve vyjimecnych ptipadech
(spolecné prozivani, hodnoceni, tvoieni pravidel...).

Nekteré cile vychovné vzdélavaci Cinnosti jsou napliiovany kazdodennimi ¢innostmi.
Jde zejména o tyto ¢innosti:

e dodrzovat stanovena pravidla chovani a bezpe¢nosti;

samostatn¢ provadét osobni hygienu a dal$i samoobsluzné ¢innosti;
kulturné stolovat;
dodrzovat zakladni spolecenské normy komunikace a chovani;
hodnotit vlastni chovani.

Neustale pracujeme na vytvotreni podminek pro zdravy vyvoj déti a pohodové pracovni prostredi
pro vSechny zaméstnance. Jsou to podminky potfebné pro napliovani cilti naseho programu. Zatim se
nam podafilo vytvofit tyto podminky:
tfida je v€kove smisena,
nove¢ piichozi dit€¢ ma moznost se postupné adaptovat na nové prostiedi,
vSeChny déti maji rovnocenné postaveni,
détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokynt,
denni fad je dostatecné pruzny,
déti piirozeng uspokojuji své potieby,
ucitelky a rodiCe se znaji a jsou v kazdodennim kontaktu,
stravovani vychazi ze zasad zdravé vyzivy a rodinnych zvyklosti,

Vv prub&hu dne prevladaji spontanni ¢innosti a hra,
materialni vybaveni je na dobré urovni,

rodi¢e maji moznost podilet se na déni v matetské Skole,
pitny rezim je zajistén od rannich hodin do odpoledne,
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e déti jsou vedeny k samostatnosti a vzajemné pomoci pii oblékani, stolovani,
uklidu hracek, vytizovani vzkazi apod.

5.3 Metody a formy vzdélavani

Déti se vzdé€lavaji pii vSech ¢innostech a situacich, které se v prub&éhu dne vyskytnou. Proto se
snazime, aby ziskavani novych poznatki bylo zaloZzeno na aktivni ucasti, smyslovém vnimani
a prozitku ditéte.

Preferujeme tyto Cinnosti déti:
pozorovat,
experimentovat,
manipulovat s pfirodnim materialem,
volné hry,
kooperativni a namétové hry,
pohybové hry,
smyslové hry,
psychomotoricka cvicent,
vytvarné hry,
situacni hry a uceni.

Organizujeme pro déti:

e  vylety a vychazky do okoli svého bydliste,
e tanecni a pohybové aktivity,

e  graficka cviceni,

e  grafomotoricka cviCeni.

Uplatiiujeme tyto metody:
prozitkové uceni,

rozhovor, vypravéni, diskuze,
pozorovani ptedmétt a jevu,
tvofiva dramatika,
experimentovani,

komunitni kruh,

tfizené skupinové ¢innosti,
fizené individualni ¢innosti,
vyuziti vzniklych situaci,
Spontanni ¢innosti,
kooperativni uceni.

Zakladnim prostfedkem nasi vychovné vzdélavaci prace je hra, kterd je pfirozenou Cinnosti déti
predskolniho véku. Mezi oblibené formy napliujici zaméry vzdélavani patii také mnozstvi aktivit
charakterizujicich nasi Skolu: oslavy svatkd a narozenin, dlouhé podzimni a jarni vychazky, vylov
rybnika, vano¢ni oslavy, maskarni karnevaly, sportovni dny, oslavy Dne déti, divadelni predstaveni,
hudebni pofady, vefejna vystoupeni v obci, besedy s Policii CR, kouzelnicka piedstaveni, rozlougeni
s predskolaky aj.

6. VZDELAVACI OBSAH

Vzdélavaci obsah je stanoven pro vékovou skupinu déti od 2 zpravidla do 6 let. Je to hlavni prostiedek
vzdélavani déti v nasi MS. Je vymezen tak, aby slouzil k napliiovani vzd&lavacich zamért a
dosahovani vzdélavacich cild. Jednotlivé vzdélavaci oblasti se vzajemné prolinaji

a prostupuji do vSech tematickych blokt. Nas vzdélavaci obsah je vypracovan na tii roky. Kazdy rok
je rozpracovan do Ctyt tematickych bloku, které jsou dale podrobnéji zpracovany do jednotlivych
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vzdé&lavacich oblasti (podtémat). Putujeme se sluni¢kem a jednotlivymi tématy déti provazi —
mravenecek, véelicka a beruska. S jednim podtématem pracujeme tyden, 14 dni, 3 tydny, mésic, podle
toho, jak je podtéma obsahlé, jak si déti nové informace osvojuji a jak téma déti bavi.

Déti predskolniho véku jsou vedeny k vétsi samostatnosti, pomoci mladsim détem, k feSeni
naro¢néjsich ukolu a slozitéjsich ¢innosti. Cely vzdé€lavaci proces zaroven ovliviiuji partneti: déti,
rodice a pracovnici skoly.

Niazev programu: PUTUJEME SE SLUNICKEM

6.1 Roc¢ni téma: Rok s mraveneckem

Prvni rok naSeho programu je zaméten na poznani sebe samého a ¢lovéka vibec. Cilem je co
nejlépe poznat sebe, své potieby, moznosti a zajmy, a tak 1épe pochopit druhé a vcitit se do jejich
pocitd. Chapat jednoduché rodinné vztahy, poznavat, co pro na$ Zivot rodina znamena. Vnimat
dilezitost sounalezitosti a pospolitosti rodiny a jeji nezastupitelnost v zivoté jednotlivce.

6.1.1 Mraveneéek a kamaradi

Tematické Casti: Mravenecek §lape do Skolky pro holky a pro kluky
Jak mraveneéek pomahal
Mravenecek v podzimni zahradce
Mravenecek a skiitek Podzimnicek

Vzdélavaci obsah:

*Seznamime déti s novym prostiedim MS, mistnostmi, rezimem dne, se v§emi zaméstnanci §koly.

*Spole¢né si vytvotime urcita pravidla, ktera budeme dodrzovat.

*Naucime se respektovat odliSnosti druhych déti, vzajemné si pomahat a vytvaret kamaradské vztahy.

*Pozname, kdo je kamarad, jak se kamaradi k sob& navzajem chovaji a jak se jmenuji.

*Zjistime, ze kdyZ si pomuzeme, tak Iépe a snadnéji splnime zadany ukol, napt. uklidime po sobé
hracky na své misto.

*Naucime se zakladni spolecenské navyky a budeme je pti vSech Cinnostech uplatiovat.

*Budeme upeviiovat hygienické navyky a spravné navyky pfi stolovani.

*Pti spolecnych vychazkach budeme poznavat nejblizsi okoli svého bydlisté, ménici se piirodu
a pocasi

*Budeme se ucit prirodu chranit a citlivé se chovat k zivocichiim i rostlindm.

*Rozvineme slovni zasobu déti a seznamime je s pravidly spravné komunikace.

*Ptirozenym zpusobem, se zapojenim vSech smysli a na zakladé her a prozitki budeme plnit stanovené
cile a povedeme déti ke stmeleni détského kolektivu po prazdninach.

Navrhované ¢innosti:

*Pozorovani na vychazkach, stromy, pocasi, zmény v ptirode¢, ovoce a zelenina — uréovani vlastnosti,
barev, poctu, prostorové pojmy....

*Ranni cviceni, piekazkové drahy, pohyb k fikadlim, ....

*Rozhovory, diskuze, vypravéni zazitki a piibéht - komunitni a diskuzni kruh, individualni
rozhovory — kdo je kamarad, jak se k sob¢ kamaradi chovaji....

*Pohybové hry, zdravotni cvi¢eni, pohybové chvilky, hudebné pohybové hry, tane¢ni hry,

dotykové honicky s pravidly, ranni cviéeni, pohyb K fikadlim, k hudbé....

*Rizené individualni i skupinové ¢innosti — t¥idéni, porovnavani, poznavani, poéitani — piirodnin,
geometrickych tvart, pfedmétt, hracek, ovoce, zeleniny, ...

*Podzimni vystavka, sbér pfirodnin a hry s nimi.

*Skupinové prace vytvarné — kamarad, podzimni strom, drak, otiskovani listi, rukou, pfirodnin.

*Sestavovani z pfirodnin i riznych druhti materialti (vicka, kozenkové tvary, latky, provazky, aj.)
na koberci - individualné i ve skupinach.

*Konstruktivni, namétoveé i spolecenské hry.

Stranka

12



Skolni vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani PUTOVANI SE SLUNICKEM

*Spontanni ¢innosti, volné hry, individualni ¢innosti.

*Prozitkové uceni se zapojenim vSech smyslu.

*Zpev, recitace a dramatizace — Vlastovicko let, Kamaradi, Dobry den, Vyletél si pySny drak, aj.
*Grafomotoricka cviceni na pracovnich listech s podzimni tématikou.

*Vylov rybnika.

*Podzimni vychazka.

*Divadelni predstaveni.

Cile:

- rozvijet schopnost piizplisobovat se;

- reagovat na zmény a vyrovnavat se s nNimi;

- osvojovat si spolecenské navyky ve styku s détmi a dospélymi;
- rozvijet pozitivni city k sobé¢ i okoli;

- rozvijet pocit sounalezitosti;

- poznavat nové a objevovat neznamé.

Ocekavané vystupy: (pouZité oznaceni podle dokumentu Konkretizované oéekavané vystupy RVP PV)

5.1.8 Zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zadkladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky.

5.2.1.2 Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.

5.1.6  Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla.

5.2.3.1 Odloucit se na urc¢itou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni bez jejich opory.

5.3.1 Navazovat kontakty s dosp&lymi.

5.4.8 Utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je
v souladu s nimi, co je proti nim, a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat.

5.4.2 Pochopit, ze kazdy ma ve spoleéenstvi svoji roli, podle které je tieba se chovat.

5.5.4 Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né¢ smyslu-

5.5.11 Pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi.

6.1.2 Mravenecek v predvano¢nim case

Tematické ¢asti: Mravenedek a Gert
Jak mravenedéek slavil Vanoce
Jak mravenecek ptivolal zimu

Vzdélavaci obsah:
*Budeme poznavat své télo, jak spravné dychat a spravné drzet télo pii stani i v riznych polohach.
*Seznamime déti s jejich télem a nékterymi organy a s ¢innostmi, které prospivaji jejich zdravi.
*Nau¢ime déti se orientovat v prostoru a zvladat zakladni pohybové dovednosti v rizném prostiedi.
*Povedeme déti ke spravnému Vyslovovani, ovladani dechu a spravnému tempu a intonaci feci.
*Povedeme déti, aby odpovidaly na otazky, formulovaly otazky a vedly rozhovor s détmi i dospélymi.
*Nechame je samostatné vyjadiovat myslenky, pocity a napady.
*Budeme poznavat tradice: Mikulas s Cert, Vanoce.
*Povedeme déti k tomu, aby se zamérné soustiedily a udrzely delsi dobu pozornost, samostatné
tesily problémy a ukoly a snazily se je dokoncit.
*Budeme utvatet pocit sounalezitosti se skupinou. Poznavat nejrtiznéjsich spoleCenstvi — tfida, rodina,
obec, republika.

Navrhované ¢innosti:

*Zdravotni cviceni, pohybové chvilky s riznou motivaci, pohyb k tikadlim, pohybové hry.
*Zdolavani prekazek v ptirodnim terénu.

*QOtiskovani dlani, chodidel, obkreslovani postavy.

*Stithani, lepeni, malovani, modelovani (Betlém, vano¢ni zvonecek, peCeme na Vanoce.
*Smyslové hry — Certi kolo, Co mé Gert v pytli, Jak pachne Gert, Poznej podle hmatu, sluchu, ving.
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*Cetba, vypravéni — Gert a Mikulas, narozeni Jeziska, vanoéni zvyky...

*Hry zaméFené na orientaci v prostoru i na listu papiru.

*Nacvik basni a pisni s vano¢ni tématikou, poslech koled.

*Pozorovani na vychazkach vyznamné budovy v obci, hledani cesty do MS, domi.
*Vytizovani vzkazl, uklidové ¢innosti, podzimni prace na zahradé.

*Peceni pernickll, vyroba ptanicek a dareckt pro rodice a prarodice.

*Pozorovani vano¢ni vyzdoby, vyzdoba tiidy.

*Mikulasska nadilka, vano¢ni nadilka.

*Divadelni pfedstaveni.

*Vystoupeni pro rodice.

Cile:

- ucit se druhé respektovat a tolerovat jejich potieby;

- chapat rovnost vsech lidi, solidaritu a souciténi se slabymi, péci o druhé;
- poznavat vztahy v roding, ¢leny rodiny;

- uvédomovat si, ze lidé jsou ruzni (vzrist, vék, barva pleti...);

- rozvijet samostatnost a sebevédomi;

- péstovat vlastni sebeuctu i tictu k druhym;

- rozvijet a vyuzivat v§echny smysly;

- dbat na rozvoj fecovych schopnosti a vyslovnosti.

Ocekavané vystupy: (pouzité oznacent podie dokumentu Konkretizované ocekdvané vystupy RVP PV)

5.1.1  Zachovavat spravné drzeni t¢la.

5.1.2  Zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZzné zpisoby pohybu
V rizném prostiedi.

5.1.10  Pojmenovavat Casti téla a n€které organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni
se zdravim, pohybem a sportem.

5.2.1.1 Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci fe¢i.

5.2.1.3 Vyjadiovat samostatn€ a smyslupln¢ myslenky, napady, pocity ve vhodné zformulovanych
vétach.

5.2.2.2 Zamérn¢ se soustredit a udrzet pozornost.

5.2.2.1 Resit problémy, tikoly a situace, myslet kreativné.

5.2.3.4 Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazit ovladat svoje city
a prizplsobovat jim své chovani.

5.5.7  VSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.

6.1.3 Mravenecek vV zimnim ¢ase

Tematické ¢asti: Mravenecek na navstéveé v pohadce
Polamal se mravenecek
Mravenecek budi jaro

Vzdélavaci obsah:

*Pfi pobytu venku budeme pozorovat zmény v ptirodé zivé i nezivé.

*Budeme poznavat aktivity, které podporuji zdravi — pohyb, pobyt na Cerstvém vzduchu, zdrava
vyZziva, zdravy zivotni styl.

*Pozname 1 aktivity, které poskozuji a neprospivaji zdravi, a které t¢lu skodi.

*Postupné se naucime respektovat druhého, jeho potieby a konflikty fesit dohodou.

*Budeme se snazit napodobovat pohyby podle vzoru a cvicit prsty na rukou pii manipulaci s drobnym
materialem.

*Povedeme déti, aby odpovidaly na otazky, formulovaly otazky a vedly rozhovor s détmi i dospélymi.

*Zamérné budeme s détmi pozorovat zmény v piirodé.

*Zvolime Cinnosti tak, aby déti pii nich vyuzivaly vSechny svoje smysly.

*Povedeme déti, aby se soustiedily na ¢innost a na jeji dokonceni.

*Budeme poznavat své t€lo, jak spravné dychat a spravné drzet t€lo pii stani i v riznych polohach

Stranka

14



Skolni vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani PUTOVANI SE SLUNICKEM

*Sezndmime déti s jejich télem a nékterymi organy a s ¢innostmi, které prospivaji jejich zdravi.

Navrhované Cinnosti:

*Rozhovory, vypravéni, vyjadfovani svych pociti, Cetba piib&hii k tématu.

*Didaktické a kooperativni hry.

*Ranni cviceni, tanecni a pohybové hry.

*Prohlizeni knih o lidském téle, vrstvené puzzle ,,Kluk a holka®, manipulace s predméty.
*Hry se snéhem, saitkovani, bobovani, pokusy se snéhem.

*Poslech a dramatizace piibehi se zimni tématikou.

*Zpéev a poslech pisni se zimni tématikou.

*Hudebné pohybové vyjadreni — (tanec vlocek, vanice, metelice, zvonéni rampoucht, aj.).
*Namétové hry (na sportovce — bruslafte, lyzate, hokejisty, aj.)

*Diskuse, rozhovory — co je zdravi, co je nemoc, kdo jsou bacily, zdravy zivotni styl....
*QGraficka napodoba cisel.

*Logické hry — Logik.

*Manipulace s drobnym materialem, t¥idéni, seskupovani, porovnavani, sestavovani obrazcu.
*Krmeni ptackid u krmitka. (péce v zim¢ o zvifata a ptaky), vyroba krmitek — spoluprace s rodici.
*Vytvarné ¢innosti: karnevalové masky, ¢asti obleéeni, vlocky, rampouchy, ptaci...
*Karneval

*Divadelni predstaveni.

*Typické jarni znaky, kvétiny, zvitata a jejich mlad’ata, pocasi...

*Vytvarné ¢innosti — otiskovani dlani — kvétiny, slunicko, zviratka, slepicka a kohoutek...
*Velikono¢ni tradice, zdobeni vajicek, velikono¢ni beranek — pecend.

*Vytvarné vyjadiovani pfedstav — jaro, jarni strom, zvifata....

*Zpév pisni s jarni tématikou.

Cile:

- poznavat lidské aktivity, které mohou zdravi cloveéka podporovat, ale i poskozovat;

- poznavat, co télu prospiva a co mu skodi;

- vytvaret povédomi o ochrané zdravi a bezpeci;

- vést déti k poznani, Ze ¢lovék mlize mit potize se zdravim télesnym, ale také dusevnim;
- udit se své zdravi chranit a peovat o n&j (pohyb, strava, hygiena, pohoda, $kodliviny...);
- rozvijet fyzickou zdatnost;

- rozvijet komunikativni dovednosti.

Ocekavané vystupy: (pouzité oznaceni podie dokumentu Konkretizované ocekdvané vystupy RVP PV)

5.1.4  Védome¢ napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru.

5.1.7  Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku.

5.1.10  Pojmenovavat Casti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni
se zdravim, pohybem a sportem.

5.1.11 RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu skodi.

5.2.1.4 Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat.

5.2.2.1 Védome vyuzivat viech smysld, zamérné pozorovat, postfehovat, v§imat si nového,
chybgjiciho, zménéného.

5.2.3.9 Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni.

5.2.2.12 Nalézat nova feseni nebo alternativni k béZnym feSenim.

5.2.3.5 Vyjadtit svlij souhlas, umét fici ,, Ne. “ v konkrétni situaci.

5.3.7  Uplathovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se pfijimat
kompromisy, fesit konflikt dohodou.

5.5.1  Orientovat se bezpe¢né ve znamém prostiedi i v Zivote tohoto prostiedi.

6.1.4 S mraveneckem hura do prirody
Tematické Casti: Mravenecek a jeho rodina
Mravenecek v praci
Mravenecek cestovatelem
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Vzdélavaci obsah:

*Budeme pozorovat zmény v piirodé — jaro.

*Povedeme déti K ziskavani pozitivniho vztahu k ptirode zivé i nezivé.

*Ve vytvarnych ¢innostech povedeme déti k vyjadiovani své predstavivosti a fantazie.

*Naucime déti zvladat jednoduché pracovni tkony, vyfizovani vzkazi apod.

*Naucime se znat, kdo patii do rodiny, pojmenujeme ¢leny rodiny, vzajemné vztahy a jednotlivé role,
které v rodin€ zastavaji.

*Povedeme déti, aby se mezi sebou domluvily napt. na spole¢ném postupu pii feSeni tikolu.

*Nabidkou riznorodych ¢innosti budeme u déti rozvijet fantazii, predstavivost a vyjadfovani svych
prozitkd slovné, vytvarné, hudebné....

*Povedeme déti k zamérnému zapamatovani si kratkych textd a jejich reprodukci.

*Pestrou nabidkou budeme u déti probouzet zajem o poznavani novych véci a déja v piirodé i okoli.

*Naucime déti pfijimat hodnoceni jejich pokrokii a vyrovnavat se s pripadnym neuspéchem.

*Povedeme déti k chapani prostorovych a ¢asovych pojmd.

Navrhované ¢innosti:

*Vychazky do ptirody, k hiisti, do zdmeckého parku.

*Zdravotni cviceni, pohyb k fikadlim, télovychovné chvilky, pohybové hry.

*Typické jarni znaky, kvétiny, zvitata a jejich mlad’ata, pocasi...

*Vytvarné ¢innosti — otiskovani dlani — kvétiny, slunicko, zvifatka, slepi¢ka a kohoutek...

*Poslech pohadek, prohlizeni a ,,¢teni knih.

*Pozorovani na vychazkach, vyznamné budovy v obci, hledani cesty do MS, domil.

*Jarni Uklid na zahradé — hra¢ky, myt nabytek, zametat okolo piskovisté, sbirat vétvicky, ...

*Vystoupeni pro rodice a vefejnost — basné, pisne, tanecky.

*Smyslové hry — na zvitata, Kouzelny kosik, Chodi mravenecek, chodi...

*Pokusy se seminky, sazeni kyti¢ky pro maminku....

*Vytvarné vyjadfovani predstav — jaro, jarni strom, zvifata. ...

*Grafomotorika, orientace na ploSe papiru, orientace v prostoru téidy, zahrady....

*Hry — Co délame cely den — obrazovy material, dramatické ¢innosti, pantomima, ...

*Konstruktivni hry, namétové hry, skupinové ¢innosti, individualni ¢innosti, didaktické a kooperativni
¢innosti.

*Zpév pisni s jarni tématikou.

*Oslava MDD.

*Opékani uzenin s rodici.

*Divadelni predstaveni — Ptestice, Plzen — Alfa.

*Vylety do ZOO, pé&si vylety se stopovanou.

Cile:

- vytvafet pozitivni vztah k ptirod¢€ zivé i nezivé;

- poznavat vztahy v roding, ¢leny rodiny;

- uvédomovat si, ze lidé jsou rizni (vzrist, vék, barva pleti...);

- vytvaret prileZitosti k rozvoji sebevédomi a ziskani zdravé sebeduveéry;
- poznavat, Ze miizeme svou zivotni situaci ovliviiovat;

- poznavat, ze za své jednani neseme odpovédnost;

- rozvijet pozndni sama sebe, svych zajmi, moznosti a potieb;

- vytvaiet a podporovat spolupraci déti ve skuping;

- podporovat predstavivost a fantazii.

Ocekavané vystupy: (pouZité oznaceni podle dokumentu Konkretizované ocekdvané vystupy RVP PV)
5.14  Zachazet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami, pomtckami, néstroji a materialy.
5.1.9  Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony.

5.2.1.5 Domluvit se slovy.

5.2.2.10 Naucit se nazpamét kratké texty, zamerné si zapamatovat a vybavit.

5.2.2.13 Vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
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vytvarnych, hudebnich, pohybovych, dramatickych).

5.2.2.9 Chéapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy.

5.2.2.6 Vnimat, Ze je zajimavé dovidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni.

5.2.3.7 Ptijimat pozitivni ocenéni i sviij pripadny netuspech a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky.

5.2.3.16 Zachytit a vyjadrit své prozitky.

6.2 Roc¢ni téma: Za poznanim se véelickou

Druhy rok je vice vé€novan poznavanim piirody a okoli svého bydlisté. Smyslem tohoto
tematického celku je ucit déti divat se kolem sebe, vnimat okoli, v§imat si toho, co se kolem dgje.
Vytvéret povédomi o vlastni soundlezitosti se Svétem, rozvijet samostatnost a sebevédomi, péstovat
vlastni sebetctu i tctu k druhym. Poznavat charakteristické zmény v piirodé souvisejici se zménou
ro¢nich obdobi, rozvijet pozorovaci schopnosti a upeviiovat spravny vztah k prirodé a svétu.

6.2.1 Tésime se do Skolicky, budeme spolu rok celicky

Tematické Casti: Vcelicka poprvé ve skolce
Vcelicka a kamaradi
Podzim barvy rozdava, véelicka nam pomaha
V¢elicka a podzimni zahradka

Vzdélavaci obsah:

*Vytvorime si spole¢na pravidla, kterymi se budeme cely rok ridit.

*Pozname nové kamarady, jejich jména a odlisnosti.

*Vytvoiime si nova pratelstvi a pozname, jak se k sobé maji lidé (déti) vzajemné chovat.

*Budeme vést déti ke spolupraci s ostatnimi détmi, domlouvani se na spole¢ném postupu a vnimani
potieb ostatnich.

*Budeme si postupné osvojovat poznatky o podzimni ptirod€ a v§imat si zmén Vv okoli i v pfirode.

*Na vychazkach budeme déti seznamovat S nejbliz§im okolim, pozname vyznamné budovy v obci
a budeme hledat cesty (domi, na nadrazi, k zamku, aj.).

*Postupné budeme obohacovat slovni zasobu déti, rozvijet komunikativni dovednosti a haucime je
pravidla komunikace.

*Na zaklad¢ her a prozitkti budou déti ziskavat nové informace o svém okoli, o kamaradech
a ptirode.

Navrhované ¢innosti:

*Komunitni a diskusni kruh.

*Cetba, vypravéni, rozhovory k tématu.

*Zdravotni cvieni, motivovana cviceni s podzimni tématikou, cvieni s nacinim (s jablickem,
bramborou, listem), pohybové hry (Na podzim, Na jezka aj.).

*Sbér piirodnin.

*Vystava ovoce a zeleniny.

*Namétové hry — Na obchod, Na zahradnika.

*Logik — podzimni tématika.

*Smyslové hry s plody podzimu.

*Pokusy — co je kulaté, hranaté, kyselé, sladké, velké, malé, lehké, tézké,

*Ttidéni pfirodnin podle urcité vlastnosti (velikost, druh, barva, tvar...)

*Podzimni vychdzky ptirodou — vnimani krasy, barevnosti.

*Vytvarné ¢innosti — otiskovat listy, malovat jablicka, vlastovky, ¢apy, jak prsi, podzimni stromy,
listy, plody ...

*Zpév pisni s podzimni tématikou: Vlastovicko let, Vyletél si py$ny drak, Sel zahradnik do zahrady,
Fouka vitr...

*Skupinové ¢innosti — sestavovat na koberci z pfirodnin (zaludy, kastany, listy, kaminky, dfivka)
tvorit obrazce, logické fady, volné hry, hry podle namétu. ..
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*Grafomotorika.
*Pousténi drakd.
*Vylov rybnika.
*Divadelni pfedstaveni.

Cile:

- poznavat pravidla chovani v MS, vztahy mezi lidmi, zaclenéni do tiidy;
- rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti;

- 0SVOjit si elementarni poznatky o podzimni piirodé;

- vnimat okoli, zmény V pfirodé Zivé i nezive;

- podporovat spolupraci déti ve skupin€, vnimat poteby druhych;

- seznamovat se s nejbliz§im okolim;

- upeviovat vztahy v kolektivu.

Ocekavané vystupy: (pouZité oznaceni podle dokumentu Konkretizované ocekdvané vystupy RVP PV)

5.1.8 Zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotn€ preventivni navyky.

5.2.1.2 Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno.

5.2.2.5 Zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité.

5.2.2.9 Orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v Case.

5.2.3.8 Postupovat a ucit se podle pokynti a instrukei.

5.2.3.2 Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné.

5.3.9 Spolupracovat s ostatnimi.

5.3.7 Uplatiovat své individualni potieby, ptani a prava s ohledem na druhého, ucit se piijimat
a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou.

5.3.4 Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepiijemna.

5.4.6 Adaptovat se na zivot ve skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly.

6.2.2 V¢celicka a rodina, ¢as vano¢ni zacina

Tematické Casti: Jak vCelicka potkala Certa
Vcelicka a vano¢ni stromecek
Vcelicka a sn€hova vlocka
Vzdélavaci obsah:
*Budeme podporovat télesny rozvoj, lokomoci a pohyby téla podle vzoru.
*Povedeme déti, aby se naucily, jak chranit své zdravi a dbat o svou bezpecnost.
*Budeme u déti vytvaret kladny vztah k pfirodé€ a seznamime déti s tim, jak pfirodu chranit, pecovat
0 ni a procC.
*Sezndmime déti s tradicemi nasi spolecnosti — Cert a Mikulas, Vanoce
*Budeme u déti rozvijet citové vztahy k okoli, ke své rodiné, ke kamaradovi.
*Pozname znaky ro¢niho obdobi a souvislosti mezi pfirodnimi jevy.
*Rozmanitymi ¢innostmi Se zapojenim co nejvice smysli povedeme déti k poznavani prirody
a svého okoli.

Navrhované Cinnosti:

*Hrabat listi a uklizet hracky na skolni zahrad¢.

*Ranni cvi¢eni motivovana ro¢nim obdobim — pohyb k fikadltim.

*Pohybové hry: Na kouzelnika, Chodi jezek, Na podzim, Na Mrazika, aj.)

*Cetba, rozhovory k danému tématu.

*Nacvik basni s pohybem — rytmizace, rozkladat slova na slabiky, urcovat pocatecni hlasky ve

slovech, vymyslet slova, ...

*Vytvarné vyjadrovani piedstav — snéZi, prsi, rohy pro Certa, vano¢ni ozdoby, vanocni strom,
sn¢hulak. ..

*Nameétové hry: na Certy, na pocasi, stavime sn¢hulaky....

Stranka

18



Skolni vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani PUTOVANI SE SLUNICKEM

*Slavime Vanoce — tradice, rozhovory, vyroba darki pro rodice ....

*Ochutnavka peciva — smyslové hry — co je sladké, slané...

*Manipulace s riznymi druhy materialu — motoricka pamé&t’ — tfidit, sestavovat, fadit, ptifazovat,
pocitat. ..

*Provadét pokusy se snéhem a ledem.

*Mikulasska nadilka, vanoc¢ni nadilka.

*Tvofiva dilna.

Cile:

- podporovat té€lesny rozvoj a zdravi ditéte;

- osvojovat si poznatky o zimni piirod€, vano¢nich tradicich;
- vytvaret zdravé zivotni navyky a postoje;

- orientovat se v neznamém prostiedi;

- rozvijet citové vztahy k okoli;

- podporovat stale dokonalejsi chapani okolniho svéta;

- chapat souvislosti mezi pfirodnimi jevy;

- vnimat v§emi smysly;

- vytvaret kladny vztah K ptirodé¢ a chranit ji.

Ocekavané vystupy: (pouzité oznacent podle dokumentu Konkretizované ocekdvané vystupy RVP PV)

5.1.3  Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla.

5.1.13 Mit povédomi o nekterych zplisobech ochrany zdravi a bezpedi.

5.2.1.10 Sledovat a vypravét piibéh, pohadku.

5.2.1.7 Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat.

5.2.2.8 Chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a dle potfeby je vyuzivat.

5.2.3.11 Podilet se na organizaci hry a ¢innosti.

5.2.3.6 Uveédomovat si svoje moznosti a limity.

5.2.3.13 Prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni chovani.

5.3.6  Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny, respektovat
odlis$nosti, jsou ptirozené.

5.4.8  Utvofit si zékladni pfedstavu 0 pravidlech chovani a spoleCenskych normach a chovat se
podle nich.

6.2.3 Zvidavé véelicky a prvni snih

Tematické casti: Véelicka a rukavicka
V¢elicka v pohadce
Jak vcelicka ptivolala jaro
Vzdélavaci obsah:
*Budeme déti motivovat k aktivnimu poznavani a budeme podporovat jejich zajem o nové a neznamé.
*Vhodné zvolenymi ¢innostmi povedeme déti k rozliSovani nékterych obraznych symbolt
a porozumeni jejich funkei.
*Budeme u déti rozvijet schopnost soustiedit se na urcitou ¢innost, premyslet a spravné se rozhodnout.
*Postupné budeme upeviiovat vztah k roding, obci i nasi vlasti.
*Pozname znaky zimniho, jarniho obdobi — budeme si v§imat rozdilt v ptfirodé zivé i nezivé.
*Budeme upeviiovat jiz ziskané poznatky o ptirod¢ v rizném ro¢nim obdobi, jak ji chranit a pecovat
0 ni a pro¢.
*Rozvineme u déti komunikativni dovednosti, nau¢ime je pfirozené a bez zabran komunikovat
S druhym ditétem i s dosp&lym.
*Povedeme déti k tomu, aby se chovaly obezietné pied cizimi a neznamymi lidmi, aby dovedly
odmitnou komunikaci, ktera je jim nepiijemna.

Navrhované ¢innosti:
*Sezonni Cinnosti: hry se snéhem, klouzani, sanikovani, bobovani, pokusy se sné¢hem.
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*Diskusni kruh: rozhovory, vypravéni, ¢etba piibéht k tématu.

*Pohybové chvilky, zdravotni cviceni, pohybové hry.

*Poslech a dramatizace ptib&éhd s jarni tématikou.

*Zpéev a poslech pisni se zimni, jarni tématikou.

*Namétové hry (na sportovce — bruslafre, lyzate, hokejisty, na zahradniky, na obchod, na fidice,
Pekafe, ...)

*Graficka napodoba Cisel — co je méné, vice, Stejné, chapat symboly.

*Manipulovat s drobnym materialem, tfidéni, seskupovani, porovnavani, sestavovani obrazcu.

*Krmeni ptackt u krmitka. (péce v zimé o zvitata a ptaky), vyroba krmitek — spoluprace s rodici, ...

*Vytvarné ¢innosti: kKarnevalové masky, ¢asti obleceni, vlocky, rampouchy, ptaci, snézenky,
kuratka, ovecky...

*Kli¢eni semen — provadét pokusy.

*Velikonoce — tradice a zvyky rozhovory, vytvarné ¢innosti, tane¢ni a pohybova vychova.

*Uklidové prace na zahradg.

*Karneval.

*Divadelni piedstaveni.

Cile:

- motivovat déti k aktivnimu poznavani, povzbuzovat jejich zajem, poznavat nové a neznamé;

- rozvijet schopnost pfemyslet a rozhodovat se;

- ziskévat pocit sounalezitosti s obci i vlasti, sounalezitost k mistu, kam patiim;

- 0svojovat si poznatky o zimni (jarni) piirod¢ zivé i nezive,

- piispivat k elementarnimu chapani svéta;

- védét, jak se chovat v ptirodg.

Ocekavané vystupy: (pouZité oznaceni podle dokumentu Konkretizované oéekdvané vystupy RVP PV)

5.2.3.9 Vyvinout volni 0sili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni.

5.2.1.16 Rozlisovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu funkci.

5.2.3.15 Tesit se z hezkych a ptijemnych zazitkt, ptirodnich a kulturnich kras i setkavani
S uménim.

5.3.8  Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem.

5.3.4 Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepiijemna.

5.5.9  Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze zptisobem,
jakym se 1idé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i zivotni prostredi.

5.5.7  Vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli.

5.1.4  Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

5.3.13 Chovat se obezietné pfi setkani s cizimi a neznamymi lidmi.

6.2.4 Rozkvetly nam kyticky, praci maji vcelicky

Tematické casti:  Veelicky na farmeé
V¢eli¢ka a rodina
V¢elic¢ka na cestach

Vzdélavaci obsah:

*Povedeme déti k vyjadfovani svych pocitli, dojmi a predstav (vytvarng, pohybové, hudebné...).

*Vhodnym vybérem Cinnosti a motivaci budeme u déti rozvijet fantazii a nadani

*Postupné u déti budeme rozvijet poznani sama sebe, uvédomovani si svych pocitl piijemnych
1 nepiijemnych.

*Budeme u déti rozvijet citové vztahy k okoli, ke své rodin€, ke kamaradovi.

*Povedeme déti k uplatiovani zékladniho spolecenského chovani ve styku s détmi i dospélymi.

*Pozname, ze na Zemi ziji rizni 1idé, ktefi se od nas odlisuji (jazyk, barva pleti, zpisob Zivota).

*Naucime se respektovat prava druhych, domlouvat se, spolupracovat.

*Pozname, Ze je zajimavé dozvidat se nové veci a nauc¢ime se vnimat umélecké a kulturni
podnéty.

*Povedeme déti k péci o okolni Zivotni prostiedi.
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Navrhované ¢innosti:

*Rozhovory na dané téma, vypraveni.

*Basné a pisné o jaru.

*Nameétove hry (na sportovce — bruslare, lyzate, hokejisty, na zahradniky, na obchod, na fidice,
Pekafe, ...)

*Basné a pisné o jaru.

*Vytvarné vyjadfovani svych predstav — snézenka, tulipan, kutatko, jarni strom, Zivot na louce...

*Vychazky do piirody, na hiisté, do zameckého parku — pozorovat své okoli.

*Typické jarni znaky, kvétiny, zvitata a jejich mlad’ata, pocasi...

*Vytvarné ¢innosti — otiskovani dlani, ptirodnin, korku — jarni kvétiny, slunicko, zvitatka, ovecka...

*Prohlizeni a ,,¢teni* knih — rozhovory k obrazkiim, sestavovani piib&hu...

*Velikono¢ni tradice, zdobeni vajicek, velikono¢ni beranek.

*Jarni uklid na zahradé — hracky, nabytek - myt, zametat okolo piskovisté, sbirat vétvicky, aj.

*Vystoupeni pro rodice a vefejnost — basné, pisné, tanecky.

*Smyslové hry — Poznat, co je v kosiku, na zvifata, jak to voni...

*Sazeni kyticky pro maminku....

*Grafomotorika, orientace na ploSe papiru, orientace Vv prostoru téidy, zahrady....

*Kooperativni, namétové, didaktické hry k tématu.

*Konstruktivni hry, skupinové ¢innosti, individualni ¢innosti — stavebnice, logik, mozaika....

*Motivaéni hry — jedeme do Afriky, na severni pol ...

*Hry: Cestujeme po svété, Na namoiniky, ....

*Divadelni predstaveni — Prestice, Plzen — divadlo Alfa.

*Vylety do ZOO, pési vylety se stopovanou.

Cile:

- vyjadfit své pocity, dojmy a zazitky;

- rozvijet schopnosti déti, jejich fantazii, zdjmy a nadani;

- rozvijet poznani sama sebe, vlastnich zajmil, moznosti a potieb;

- rozvijet citové vztahy k okoli;

- poznavat, ze na Zemi ziji rizni lidé (odliSuji se barvou pleti, jazykem, kterym hovofi, zpisobem
zivota...);

- vnimat zmény V prirodé¢ (den se prodluzuje, méni se pocasi, rostliny, zvitata...).

Ocekavané vystupy: (pouzité oznaceni podle dokumentu Konkretizované ocekdvané vystupy RVP PV)

5.2.2.4 Premyslet, uvazovat a své myslenky i ivahy vyjadrit.

5.2.3.12 Uvédomovat si piijemné a neptijemné citové prozitky.

5.2.3.16 Zachytit a vyjadrit své prozitky.

5.4.1 Uplatiiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
1 détmi.

5.4.13 Vnimat umélecké i kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky.

55.8  Porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé, prizplisobovat se jim.

5.511 Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi.

5.2.2.6 Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni.

535  Uveédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym, respektovat
je.

6.3 Roc¢ni téma: S beruskou poznavame prirodu

Ve tretim roce se zaméfime na podporu zdravi predSkolnich déti, na objasnéni pojmu
samotného zdravi, pojml podpory zdravi, bezpecnosti a ochrany zdravi, prevence, zdravé vyzivy a
také aktivniho pohybu, ¢innosti a na vSe souvisejici s lidskym télem. Cilem je rozvijet dusevni
pohodu, psychickou i t€lesnou otuzilost a zdatnost, jako zaklad zdravého Zivotniho stylu.
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6.3.1 Beruska ve Skolce

Tématické casti: Beruska jde do Skolky
Beruska poznava pravidla
Beruska na zahradce
Vzdélavaci obsah:
*Nové déti seznamime s pravidly v nasi skolce.
*Povedeme déti k bezpecné orientaci v novém prostiedi.
*Postupnou adaptaci se déti odlouci od rodict na delsi dobu a zacleni se mezi své vrstevniky.
*Budeme upeviovat zakladni hygienické a zdravotné preventivni navyky.
*Naucime déti zvladat sebeobsluhu a osobni hygienu.
*Vhodnou motivaci a rozhovory povedeme déti k rozvoji komunikativnich dovednosti.
*Postupné déti nauc¢ime orientovat se v prostoru i na listu papiru.
*Ruznorodymi ¢innostmi povedeme déti k vyjadiovani svych prozitku (slovné, vytvarng, pohybove).
*Budeme ucit déti spolupracovat, domlouvat se na spole¢ném feseni a postupu, naucime je orientovat
ve skuping.
*Déti se nauéi zvladat jemnou motoriku a ovladat koordinaci oka a ruky.
*Postupné budeme poznavat zdravy zZivotni styl (Cistota, pohyb, vyziva ...).
*Pti vSech ¢innostech budeme zapojovat co nejvice smyslu.
*Povedeme déti K premysleni a své myslenky a tivahy se snazit srozumitelné vyjadfit.
*Postupné naucime deti, ovladat své city a pfizpiisobovat jim své chovani.

Navrhované Cinnosti:

*Telovychovné a pohybové aktivity v pfirodnim terénu.

*Komunitni a diskuzni kruh na dané téma.

*Hry zaméfené na orientaci v prostoru (labyrinty, piekazkové drahy, Hoii, pfihofiva...)

*Namétové a didaktické hry na obchod, na maminky, na Iékafte...)

*Cetba, vypravéni, rozhovory.

*Pozorovani na vychazkach, zmény v prirodé, pocasi, ptilezitostné situace.

*Prekazkové drahy — hledani cesty.

*Prozitkové uceni se zapojenim co nejvice smysld, smyslové hry — poznej podle hmatu, zraku, chuti,
sluchu (kamarada, ovoce, zeleninu, pfedméty denni potieby, aj.).

*Rizené individuélni i skupinové &innosti — vyuziti ptirodnina predméti denni potieby.
geometrickych tvart, pfedmétt, hracek, ovoce, zeleniny, ...

*Sbér ptirodnin a hry s nimi.

*Skupinové prace vytvarné — na velké ploSe papiru — domlouvat se na spole¢ném postupu.

*Sestavovani z prirodnin i riznych druh@ materiald (vicka, kozenkové tvary, latky, provazky, aj.)
na koberci - individualné i ve skupinach — cesti¢ky pro berusky.

*Spontanni ¢innosti, volné hry, individualni ¢innosti.

*7Zpév, recitace a dramatizace — BeruSka tane¢nice, Beruska a kyticka, ...

*Grafomotoricka cviceni - pracovni listy, cviky v prostoru na uvolnéni ruky — jablicka, brambory....

*Vylov rybnika.

*Divadelni pfedstaveni.

Cile:

- odloucit se na uré¢itou dobu od rodic¢i;

- zvladat sebeobsluhu, zakladni hygienické a zdravotné preventivni navyky;
- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno;

- chapat prostorové pojmy (nahote, dole, pod, nad, pied, za);
- uvédomovat si své moznosti a limity;

- vyjadtit své prozitky slovng;

- spolupracovat s ostatnimi;

- dodrzovat dohodnuta pravidla souziti;

- zaclenit se do tfidy mezi své vrstevniky;

- orientovat se bezpe¢né v novém prostredi.
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Ocekavané vystupy: (pouzité oznaceni podle dokumentu Konkretizované oéekdvané vystupy RVP PV)

5.1.7 Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku.

5.1.9 Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony.

5.1.12 Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy.

5.1.6  Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla.

5.2.2.5 Zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dtlezité.

5.2.2.4 Ptemyslet, uvazovat a své myslenky i uvahy vyjadfit.

5.2.3.2 Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skuping.

5.2.3.4 Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazit ovladat svoje city
a prizptisobovat jim své chovani.

5.3.9 Spolupracovat s ostatnimi.

6.3.2 Jak beruska uspavala vcelicky

Tematické ¢asti: Beruska a dracek Papiracek
Jak beruska poznala Certa
Jak beruska potkala Jeziska

Vzdélavaci obsah:

*Povedeme déti k pohybovym aktivitam prospivajicim jejich zdravi.

*Nauc¢ime je postupné napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a sladit pohyby s rytmem a hudbou.

*Rozvineme komunikativni dovednosti a povedeme déti k vyjadfovani svych myslenek, napadu,
pocitd ve vhodné zformulovanych vétach.

*Seznamime je s nékterymi matematickymi pojmy a naucime se je podle potieby vyuZzivat.

*Seznamime déti s tradicemi nasi spole¢nosti — ¢ert a Mikulas, Vanoce.

*Budeme u déti rozvijet citové vztahy k okoli, ke své rodiné, ke kamaradovi.

*Naucime déti uvédomovat si ptijemné a nepiijemné citové prozitky.

*Navrhovanymi ¢innostmi se zapojenim co nejvice smyslt povedeme déti k poznavani piirody
a svého okoli.

Navrhované Cinnosti:

*Zdravotni cvi€eni, pohybové chvilky, pohyb k fikadlim, ptekazkové drahy, pohybové hry.
*Hrabani listi a uklidové prace na $kolni zahradé.

*Pohyb k basnim (Brambora, Pobézime do sadu, Jezek v listi, Certik, Vanoéni stromedek. ..
*Cetba, rozhovory k danému tématu.

*Nacvik basni s pohybem — rytmizace, rozklad na slabiky, po¢ate¢ni pismena, vymysleni slov, ...
*Vytvarné ¢innosti — pr$i, snézi, rohy pro Certa, vano¢ni ozdoby, vanocni strom, snéhulak...
*Nameétova hra na Certy.

*Pro¢ slavime Vanoce — tradice, rozhovory, vyroba darki pro rodice ....

*Vyroba zeleninového salatu, pernickd. ..

*Qchutnavka peciva — co je sladké, slané...

*Manipulace s riznymi druhy materialu — t¥idit, sestavovat, fazeni, pfifazovat, pocitat....

*Mikulasska nadilka, vano¢ni nadilka.

*Tvoftiva dilna.

Cile:

- koordinovat lokomoci a pohyby téla;

- sladit pohyb s rytmem a hudbou;

- domluvit se slovy i gesty, improvizovat;

- popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku);

- zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu;

- orientovat se v prostoru i roviné, chapat ¢iselnou fadu;

- nalézat nova feseni, fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné;
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- uvédomovat si pfijemné i nepiijemné citové prozitky;
- respektovat potieby druhych, vnimat, co si druhy pieje a co potiebuje;
- umét se domluvit na spole¢ném feSeni, prizplsobit se spolenému programu.

Ocekavané vystupy: (pouzité oznacent podle dokumentu Konkretizované ocekdvané vystupy RVP PV)

5.1.3  Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla.

5.1.4  Védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru.

5.2.1.3 Vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity ve vhodné zformulovanych
vétach.

5.2.2.8 Chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a dle
potieby je vyuzivat.

5.2.3.12 Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citove prozitky.

5.3.10 Respektovat potfeby jiného ditéte.

5.4.1 Uplatiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
i détmi.

5.5.7  Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.

6.3.3 BerusSka poznava zmény v prirodé

Tématické ¢asti:  BeruSka v zimni {i8i
Pohadkové putovani s beruskou
Beruska a jarni zahradka
Vzdélavaci obsah:
*Naucime déti zvladat jednoduchy pohyb podle vzoru a bézné pohyby v riizném prostiedi.
*Seznamime déti s jejich télem a nékterymi organy a s ¢innostmi, které prospivaji jejich zdravi.
*Povedeme déti ke spravnému vyslovovani, ovladani dechu a spravnému tempu a intonaci feéi.
*Nechame je samostatné vyjadrovat myslenky, pocity a napady.
*Naucit déti znat, kdo patii do rodiny, ¢leny rodiny, vzajemné vztahy, a rozliSovat jednotlivé role,
které v rodin¢ jeji ¢lenové zastavaji.
*Povedeme déti k tomu, aby se zamérné naucily kratké texty, umély si je vybavit a reprodukovat.
*Zapojime déti do organizace her a ¢innosti.
*Nauc¢ime je prozivat radost ze zvladnutého a poznaného a z radosti druhych.
*Povedeme je k nalézani riiznych feseni a postupti — logické mysleni.

Navrhované Cinnosti:

*Zdravotni cviceni, pohybové chvilky s riiznou motivaci, pohyb k fikadltim, pohybové hry.

*Sezonni Cinnosti, zdolavani prekazek v pfirodnim terénu, vyslapovani cest do sn¢hu, otiskovani
do snéhu.

*Qtiskovani dlani, chodidel, obkreslovani postavy.

*Ttidéni vlocek, kouli podle tvaru a velikosti.

*Logické tady, logik.

*Qrientace v roviné (nahofte, dole, aj.), porovnavat velikosti, materialy, uréovat pofadi

*Stiihani, lepeni, malovani, modelovani (lyzafi, snéhuldk, vloc¢ky, koule...).

*Smyslové hry: Co je pod snéhem? Poznej podle hmatu, sluchu, ving.

*Hry zaméfené na orientaci v prostoru.

*Nacvik basni a pisni se zimni tématikou.

*Pozorovani na vychazkach, vyznamné budovy v obci, hledani cesty do MS, domdi.

*Vyfizovani vzkazd, uklidové ¢innosti, hrabani, zametani snéhu. ..

*Pozorovani probouzejiciho se jara, znaky...

*Divadelni predstaveni.

*Karneval.

Cile:
- védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru, pokynu;
- rozliSovat pomoci vSech smysli (napf. tvary, specifické znaky; vnimat hmatem apod.);
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- pojmenovat ¢asti téla, znat jejich funkce, mit povédomi o jeho vyvoji;
- hodnotit slovni vykony, odpovidat, formulovat otazky;

- ucit se nova slova, reprodukovat fikanky, pisnicky, hadanky;

- zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost;

- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného;

- uplatiiovat své individualni potieby s ohledem na druhého.

Ocekavané vystupy: (pouzité oznacent podle dokumentu Konkretizované oéekdvané vystupy RVP PV)

5.1.2 Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby pohybu
V rizném prostiedi.

5.1.10 Pojmenovéavat ¢asti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni
se zdravim, pohybem a sportem.

5.1.13  Mit povédomi o nékterych zpuisobech ochrany zdravi a bezpe¢i.

5.2.1.1 Spravn¢ vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci.

5.2.1.2 Pojmenovat vét§inu toho, ¢im je obklopeno.

5.2.2.1 Védome vyuzivat viech smysld, zamérné pozorovat, postifehovat, v§imat si nového,
zménéného, chybéjiciho.

5.2.1.6 Sledovat a vypravét pribéh, pohadku.

5.2.2.10 Naucit se nazpamét’ kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit.

5.2.2.12 Nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym feSenim.

5.2.3.11 Podilet se na organizaci hry a ¢innosti.

6.3.4 S beruskou na vyleté

Tematické Casti: Beruska a jeji rodina
Jak se beruska chtéla dozvédét vechno o lidech
Beruska na prazdninach

Vzdélavaci obsah:

*Budeme dbat u déti na spravné drZeni téla, spravné sezeni, drzeni tuzky, 1Zice....

*Naucime déti rozliSovat, co prospiva nasemu zdravi a co mu Skodi.

*Naucit déti znat, kdo patii do rodiny, ¢leny rodiny, vzajemné vztahy, a rozliSovat jednotlivé role,
které v rodin¢ jeji ¢lenové zastavaji.

*Budeme u déti rozvijet citové vztahy k okoli, ke své rodiné, ke kamaradovi.

*Déti se postupné uci rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat
a které je mohou poskozovat.

*Budeme pozorovat zmény v piirodé — jaro, 1éto.

*Povedeme déti k ziskavani pozitivniho vztahu K ptirodé, ke kultufe a uméni.

*Naucime déti, jak zachazet s predméty denni potieby, hrackami, pomtickami, nastroji a materialy.

*V nabidce tvotivych ¢innosti povedeme déti k vyjadfovani své piedstavivosti a fantazie.

*Povedeme déti, aby mezi sebou spolupracovaly, domluvily se napt. na spoleéném postupu pfi feSeni
ukolu.

*Naucime déti orientovat se v prostoru, roving i case.

*Pestrou nabidkou budeme u déti probouzet zajem o poznavani novych véci a déju v prirodé i okoli.

Navrhované ¢innosti:

*Zdravotni cvi¢eni, pohybové chvilky, tane¢ni vychova, pohybové hry.

*Rozhovory — co je zdravé, nezdravé, co nam prospiva /neprospiva...

*Namétoveé hry: Na lékate, V nemocnici, Na vitaminy, aj.

*Vrstvené puzzle ,,Kluk a holka®, knihy o lidském t¢le.

*Vychazky do piirody, na hiist€, do zameckého parku.

*Typické jarni znaky, kvétiny, zvifata a jejich mlad’ata, pocasi...

*Vytvarné ¢innosti — otiskovani dlani, prsti — kvétiny, sluni¢ko, zvifatka, slepicka a kohoutek...
*Smyslové hry — na zvitata, kouzelny kosik...

*Vytvarné vyjadfovani predstav — jaro, jarni strom, zvitata, jarni zelenina....
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*QGrafomotorika, orientace na ploSe papiru, orientace v prostoru tfidy, zahrady....

*Hry — Co délame cely den, V¢era, dnes, zitra, rok — obrazovy material, dramatické ¢innosti,
pantomima, tfidéni obrazkd, predmétt, logické fady...

*Konstruktivni hry, namétové hry, skupinové ¢innosti, individualni ¢innosti, didaktické a kooperativni
¢innosti.

*Zpév pisni S jarni tématikou.

*Pozorovani na vychazkach, vyznamné budovy v obci, hledani cesty do MS, domdi.

*Vystoupeni pro rodice

*Divadelni pfedstaveni — Pfestice, Plzen — divadlo Alfa.

*Vylety do ZOO, pési vylety.

Cile:

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodji;

- zvladat jednoduché pracovni ukony;

- mit povédomi o zptisobech ochrany zdravi a bezpeci,

- pojmenovat ¢asti téla, znat jejich funkce, mit povédomi o jeho vyvoji;
- spravné vyslovovat, ovladat dech a tempo;

- fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativng;

- vnimat krasy ptirody, vyjadfovat své prozitky;

- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je dité obklopeno;

- ptirozené komunikovat s druhymi, udrzovat pratelstvi;

- spolupracovat s ostatnimi;

- uplatfiovat navyky spole¢enského chovani ve styku s dospélymi i s détmi;
- vnimat, Ze svét ma svij fad (jak svét lidi, tak i svét prirody);

- mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi.

Ocekavané vystupy:

5.1.1  Zachovéavat spravné drzeni téla.

5.1.14 Zachazet s béznymi ptedméty denni potieby, hrackami, pomtickami, nastroji a materialy.

5.1.12  Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy.

5.2.1.6 Porozumét slySenému.

5.2.2.13 Vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech.

5.2.2.9 Orientovat Se v prostoru i v roving, ¢aste¢n¢ se orientovat v ¢ase.

5.2.2.11 Regit problémy, ukoly a situace, myslet kreativng.

5.2.3.15 Tesit se z hezkych ptijemnych zazitk, ptirodnich a kulturnich kras i setkavani s uménim.

5.3.9  Spolupracovat s ostatnimi.

55.6  Vnimat, Ze svét ma svijj fad, Ze je rozmanity, pozoruhodny.

5.5.10 Rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je mohou
poskozovat.

Cilem kazdého dne se nam stane véta:
SnaZ Se umoznit ditéti proZit drobny uspéch kaZdy den.

Nejdiive budeme poznavat sami sebe a kamarady kolem sebe. Budeme feSit problémy, kdo je

u nas ve tfidé, doma, venku kamarad. Jak se pozna kamarad, co se od n¢j mohu naucit a co ja ho mohu
naudit. Zjistime, ze ne kazdy, s kym si hrajeme, je kamarad. Az to vSechno probadame, budeme
poznavat svét velkych dospélaki. Jaky vlastné je, jak se znas stane dospélak, jak muize pomoci
dospélak mé a jak ja jemu? Budeme zkoumat a objevovat svét zvifat a rostlin. Jak se tyto svéty
vzajemné ovliviwyji, v ¢em se lisi. Jak mizeme pomahat, aby se vSem dobie zilo? Nakonec budeme
poznavat, co je to zdravy zivotni styl, jak a co vS§echno miizeme pro své zdravi a zdravi ostatnich délat,
jak se zachovat v ur¢itych situacich v naSem zivoté a co vSechno muze naSe zdravi i zdravi vSech
ovliviiovat.
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7. EVALUACNI SYSTEM

Autoevaluace napomaha k vyhodnocovani vzdélavacich ¢innosti, situaci i podminek vzdélavani.
Poznatky ziskané timto vyhodnocovanim ndm pomadhaji zlepsovat kvalitu vzdélavaciho procesu
a podminek, za nichz vzd€lavani probiha.

Cilem autoevaluace je zjistit aktualni informace o stavu matetské $koly a tim ziskat podklady
pro planovani dalsiho rozvoje matetské Skoly, co je tieba v které oblasti zdokonalit, vylepsit, rozvijet,
na co je tieba se zaméfit a co zkvalitnit. Na evaluaci se podileji obé ucitelky, provozni zaméstnanci, déti
a rodice.

Systém autoevaluace nasi materské Skoly:
Predm¢ét evaluace - napliiovani cilti programu,
- kvalita podminek vzdélavani,
- Zpusob zpracovani a realizace obsahu vzdélavani,
- prace pedagogt,
- vysledky vzdélavani.

Techniky evaluace - pozorovani, - rozhovory s ucitelkou,

- hospitace, - dotaznik pro rodice,

- rozhovory s rodici, - diagnostika déti,

- rozbory dokumentace, - sebehodnoceni zachycené v projevech déti.
Casovy plan:

- hospitace (2x ro¢n¢),

- rozhovory s rodiéi,

- rozbory dokumentace (po ukonéeni tématu),

- rozhovory s ucitelkou (denné, po ukonceni tématu),
- dotazniky pro rodice (1x za 3 roky),

- diagnostika déti (2x ro¢né),

- sebehodnoceni déti (po ukonceni tématu),

- pedagogické rady (3x rocn¢).

Pii evaluaci je dulezita diagnostika ditéte. U¢itelky vedou diagnostickou dokumentaci vSech déti
a zpracovavaji individudlni plan pro déti s odkladem Skolni dochazky.

K diagnostice vyuZzivaji tyto néstroje:
- rozhovor s ditétem, rozhovor s rodidi,
- pozorovani ditéte,
- rozbor hernich aktivit ditéte,
- rozbor procesu u¢eni (vhodné vyuziti didaktickych her),
- rozbor jazykovych projevi (troven komunikace),
- rozbor, analyza praci (vytvarny projev, pracovni vysledky),
- rozbor chovéani a jednani ve skupiné (vztahy, feSeni problémti, postaveni ve skuping¢).

Pro sledovani vyvoje ditéte je dulezita znalost aktualniho vyvoje ditéte a k nému potom hodnotime
jeho pokrok (nikoliv konfrontaci s urovni vrstevniktl). Vyvoj ditéte v jednotlivych oblastech zaznamenavame
prabézne béhem celého roku. Vedeni osobniho portfolia kazdého ditéte pfiméje ucitelku premyslet o vyvoji
kazdého ditéte, i toho, které je v kolektivu vrstevnikti nejméné napadné.

Kritéria a jednotlivé cile na kazdy $kolni rok jsou stanoveny v ro¢nim planu prace.
Podminky pro fizeni a kontrolu — viz. ro¢ni plan.

Skolni vzd&lavaci program vychazi z RVP pro piedskolni vzdélavani ze dne 1. 9. 2017.
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8. UKONCENI PLATNOSTI

Ukoncuje se platnost dokumentu ¢. 10/2018-S.

9. UCINNOST

Dokument nabyva uéinnosti dne 1. zari 2023, a je platny po dobu t¥i let.

Zpracovala: Bc. Eva Kahounova, vedouci uéitelka MS

Dokument byl projednan pedagogickou radou dne 30. 6. 2023

Mgr Jana Digitalné podepsal
) Mgr. Jana

Sedlackov sedisckova
. Datum: 2023.09.20
a 12:41:42 +0200'

Mgr. Jana Sedlackova
feditelka skoly
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