
06.11.2023 10.11.2023od do

Pondělí 6.11.2023
Rohlík se šunkou, čaj/špaldový nápoj, jablko, okurka  (A: 01,07)přesnídávka

Kuřecí s drobením  (A: 01,03,09)polévka

Hovězí mexický guláš, vřetena, džus  (A: 01,03,09)oběd

Obložený chléb, čaj/mléko, banán  (A: 01,07)svačina

Úterý 7.11.2023
Drožďová pomazánka, chléb, čaj/mléko, kedluben  (A: 01,03,07)přesnídávka

Květáková  (A: 01,07,09)polévka

Kuřecí přirodní řízek, brambor, zelen. obloha, čaj  (A: 01,07,09)oběd

Ovocný jogurt, cereálie, čaj/mléko  (A: 01,07,11)svačina

Středa 8.11.2023
Pomazánka z olejovek v tomatě, chléb, čaj/mléko, jablko  (A: 01,04,07,11)přesnídávka

Zeleninová s ovesnými vločkami  (A: 01,09)polévka

Vepřová kýta v mrkvi, bandur, džus  (A: 01,03,07,09)oběd

Masová pomazánka, chléb, čaj/mléko, paprika  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 9.11.2023
Sojový rohlík, bylinkové pomaz. máslo, čaj/švéd. čaj, jablko  (A: 01,07)přesnídávka

Luštěninová  (A: 01,09)polévka

Obalovaná treska, brambor. kaše, zeleninová obloha, čaj  (A: 01,03,04,07,09)oběd

Moučník, čaj/mléko  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 10.11.2023
Sluneč. chléb s dudáckou pomaz., čaj/bílá káva, hrozn. víno  (A: 01,07,11)přesnídávka

Gulášová  (A: 01,09)polévka

Rýžový nákyp s broskvemi, jahodové mléko  (A: 01,03,07)oběd

Obložený rohlík, čaj/špaldový nápoj, okurka  (A: 01,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim během dne - čaj, voda, mléko - dle výběru dítěte
Strava je určena k přímé spotřebě bez skladování.
Nápoj/čaj/mléko nebo džus/ je podáván ke každému obědu.


