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Pondělí 23.9.2024
Rohlík s máslem a eidamem, švédský čaj/ ovo.čaj, jablko  (A: 01,07)přesnídávka
Gulášová  (A: 01,09)polévka
Bramborová buchta, zelný salát, čaj  (A: 01,03,07,09)oběd
Krtečkova pomazánka, chléb, čaj/mléko, okurka  (A: 01,07)svačina

Úterý 24.9.2024
Drožďová pomazánka, chléb, čaj/mléko, paprika  (A: 01,03,07)přesnídávka
Hovězí s tarhoňou  (A: 01,03,09)polévka
Karbanátek s kapustou, bram. kaše, naklád. okurka, čaj  (A: 01,03,07,09)oběd
Tvahohový krém, čaj/mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 25.9.2024
Dudácká pomazánka, chléb, čaj/mléko, hruška  (A: 01,07,11)přesnídávka
Zeleninová s ovesnými vločkami  (A: 01,09)polévka
Hovězí svíčková omáčka, kynutý knedlík, čaj  (A: 01,03,07,09)oběd
Chléb se šunkou, čaj/mléko, okurka  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 26.9.2024
Sojový rohlík, pomaz. máslo, čaj/vanilk. mléko, hroz. víno  (A: 01,07)přesnídávka
Brokolicová  (A: 01,07,09)polévka
Zapeč. tilápie se sýrem, šťouch. brambor, zelen. obloha, čaj  (A: 01,03,04,07,09)oběd
Moučník, čaj/mléko  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 27.9.2024
Tvarohová pomaz., slunečnicový chléb, bílá káva, jablko  (A: 01,07,11)přesnídávka
Hrstková  (A: 01,09)polévka
Vepřová kýta na kmínu, rýže, čaj  (A: 01,09)oběd
Chléb, otavská pomazánka, caro/čaj, paprika  (A: 01,07)svačina

01 
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim během dne - čaj, voda, mléko - dle výběru dítěte
Strava je určena k přímé spotřebě bez skladování.
Nápoj/čaj/mléko nebo džus/ je podáván ke každému obědu.


