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Pondělí 4.11.2024
Chléb ve vejci, čaj/bílá káva, paprika  (A: 01,03,07)přesnídávka
Kuřecí s tarhoňou  (A: 01,03,09)polévka
Bramborové šišky ve strouhance, ovocný kompot, mléko  (A: 01,03,07,09)oběd
Rohlík se šunkou,  čaj/mléko, jablko  (A: 01,07)svačina

Úterý 5.11.2024
Tuňáková pomazánka, chléb, čaj/švédský č., cherry rajče  (A: 01,04,07)přesnídávka
Selská s bulgurem  (A: 01,03,09)polévka
Hovězí rajská omáčka, kolínka, čaj  (A: 01,03,07,09)oběd
Ovocný jogurt, čaj/mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 6.11.2024
Celozrný rohlík, otavská pomazánka, čaj/kakao, jablko  (A: 01,07,11)přesnídávka
Zeleninová s ovesnými vločkami  (A: 01,09)polévka
Vepřová kýta v mrkvi, bandur,  čaj  (A: 01,03,07,09)oběd
Kapiová pomazánka, chléb, čaj/mléko, okurka  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 7.11.2024
Chléb, zeleninová pomazánka, čaj/ švédský čaj, hroznové víno  (A: 01,07)přesnídávka
Pórková  (A: 01,07,09)polévka
Obalované filé se sýrem, bramb. kaše, zelen. obl., džus  (A: 01,03,04,07,09)oběd
Moučník, čaj/ mléko, mandarinka  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 8.11.2024
Vícezrný rohlík, krtečkova pomazánka, čaj/mléko, paprika  (A: 01,07,11)přesnídávka
Kmínová  (A: 01,03,09)polévka
Hrachová kaše, vídeň. párek, chléb, okurka, čaj  (A: 01,07,09)oběd
Čoky s mlékem, čaj, jablko  (A: 01,07)svačina
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Vejce                         
Ryby

07 
09 
11

Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim během dne - čaj, voda, mléko - dle výběru dítěte
Strava je určena k přímé spotřebě bez skladování.
Nápoj/čaj/mléko nebo džus/ je podáván ke každému obědu.


