
18.11.2024 22.11.2024od do

Pondělí 18.11.2024
Rohlík, krtečkova pomazánka, čaj/mléko, paprika  (A: 01,07)přesnídávka

Frankfurtská  (A: 01,09)polévka

Vřetena se skořicí a ořechy, ovocný kompot, vanilkové mléko  (A: 01,03,07)oběd

Kapiová pomazánka, chléb, čaj/mléko, okurka  (A: 01,07)svačina

Úterý 19.11.2024
Chléb s pomazánkou z lučiny, čaj/bílá káva, jablko  (A: 01,07)přesnídávka

Špenátová  (A: 01,07,09)polévka

Kuřecí stripsy, brambor. kaše, zelenin. obloha, čaj  (A: 01,03,07,09)oběd

Ovocný jogurt,  čaj/mléko  (A: 01,03,07)svačina

Středa 20.11.2024
Celozrný rohlík, sýrová pomazánka, čaj/kakao, hrozn. víno  (A: 01,07,11)přesnídávka

Zeleninová s ovesnými vločkami  (A: 01,09)polévka

Boloňská omáčka, sýr, špagety, čaj  (A: 01,03,07,09)oběd

Obložený chléb, okurka, čaj/mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 21.11.2024
Chléb, tuňáková pomazánka, čaj/mléko, cherry rajče  (A: 01,04,07)přesnídávka

Hovězí s drobením  (A: 01,03,09)polévka

Zapečená tilápie, šťouchaný brambor,  zelen. obloha, čaj  (A: 01,03,04,07,09)oběd

Moučník, čaj/mléko  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 22.11.2024
Vícez. chléb, drožďová pomaz., švéd.čaj/ovo.čaj, paprika  (A: 01,03,07,11)přesnídávka

Bramborová s bulgurem  (A: 01,09)polévka

Rozlítaný španělský ptáček, rýže, čaj  (A: 01,03,09)oběd

Chléb, mrkvová pomazánka, čaj/caro, jablko  (A: 01,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim během dne - čaj, voda, mléko - dle výběru dítěte
Strava je určena k přímé spotřebě bez skladování.
Nápoj/čaj/mléko nebo džus/ je podáván ke každému obědu.


