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Pouzivané zkratky:
SD — skolni druzina
ZS — zakladni kola



1. IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1 Nazev vzdélavaciho programu:
Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani ve §kolni druZiné
CESTA KOLEM SVETA

1.2 Nazev Skoly: Zakladni Skola a matefska skola Luzany,
okres Plzen-jih, ptispévkova organizace
Adresa: Luzany €. p. 23, 334 54 Luzany
Pravni forma: ptispévkova organizace
Reditelka $koly Mgr. Véra Drdova,
IC: 60610891
REZIDO: 650 058 232
1ZO: 150 058 276

Kontakty: telefon: 377 982 448, 377 980 833
e-mail: info@zsluzany.info, zsluzany@tiscali.cz
webové stranky: http://wp.zsluzany.info/

1.3 Zrizovatel §koly: Obec Luzany
Adresa: Luzany €. p. 25, 334 54 Luzany
IC: 256897

Kontakty: telefon: 377 982 456
e-mail: luzany@obecni-urad.net
webové stranky: http://www.obec-luzany.cz/

1.4 Rejstiik $kol:
Rozhodnuti MSMT ¢. j. SMS/3552/16 ze dne 26. 04. 2016: kapacita skolni druziny: 30 zaka
120 150 058 276

2. CILE VZDELAVANI

Cile 8kolniho vzdé¢lavaciho programu pro zajmové vzdélavani ve skolni druziné:
e Rozvijet osobnost ¢loveka, vést ke spolupraci a toleranci k druhym.
Ziskavat vSeobecné vzdélani.
Pochopit a uplatiiovat zasady demokracie.
Vytvaret védomi narodni a statni ptislusnosti, vytvaiet kladny vztah k domovu.
Pochopit a uplatiiovat princip rovnosti.
Ziskat a uplatiovat znalosti o zivotnim prostiedi a jeho ochrané.
Dodrzovat bezpec¢nost a ochranu zdravi.
Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problémd.

3. DELKA VZDELAVANI

Tento $kolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani ve Skolni druzing je vypracovan
na obdobi jednoho $kolniho roku od 1. zaii 2025 do 31. srpna 2026.
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4, FORMY ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Formy vzdélavani:
pravidelné - dany tydenni skladbou zaméstnani a rezZimem dne
prilezitostné - vylety, akce pro rodice, besidky, tematické akce, pfilezitostné soutéze
spontanni - klidova ¢innost po obéd¢ nebo po fizené Cinnosti

Seznam Cinnosti:
e sebeobsluzna ¢innost
e odpocinkova ¢innost
e rekreacni Cinnost
esteticka ¢innost
sportovni ¢innost
technicka ¢innost
prirodovédna ¢innost

Zasady:

naslouchat zakiim, nechat jim dost prostoru a ¢asu pro seberealizaci

chvalit a reagovat na uspéchy zaka

respektovat potieby déti, jednat nendsilné, prirozené, citliveé

chovat se k zakiim davéryhodné a spolehlivé, navozovat pocit jistoty a bezpeci

5. OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Bé&hem celého Skolniho roku ve §kolni druZin€ probiha program ,,Cesta kolem svéta®. Kazdy
meésic je zasvécen jiné zemi Ci svétadilu a ukolem déti je seznamit se s danou zemi a svétadilem
a splnit zadany tkol. Za splnéni tikolu dostanou déti obrazek pokladu. Nadto mohou
Vv libovolném case plnit bonusového bobiika mlceni. Za cely Skolni rok tak mohou déti ziskat 10
obrazki pokladu a 1 bobtika mlceni. V ptipad¢ jejich ziskani dostane zak do karty ke svému
jménu natisknuty symbol pokladu a symbol bobtika mléeni.

VSe je zavrSeno v zavéru Skolniho roku, kdy dojde k celkovému zhodnoceni nejen lovu obrazku
pokladu a bobtika mlceni ale i aktivity a chovani déti. VSechny déti budou v zavéru odménény
podle své snahy. Pti lovu pokladu je dulezité védomi ditéte, Ze jsou vSichni na stejné startovaci
cafe a vitézi se mohou stat vSichni dohromady. V zavérecném hodnoceni tak mohou byt vSichni na
pomyslném prvnim misté, kdyz se budou béhem celého roku snazit.

Kromé vyse zminéného se ¢innost $kolni druziny odviji od tematickych okruhti, které vzdy
koresponduji s danym ¢asovym a ro¢nim obdobim.

Nedilnou soucasti chodu Skolni druZiny jsou sportovni aktivity a kazdodenni pohyb na
cerstvém vzduchu.

5.1 PODZIM
5.1.1 Tematické okruhy

Sezndmeni se §kolnim prostiedim, celoroénim planem, S vnitinim fadem SD
a S ostatnimi kamarady
e naméty: jak vypada chod SD, jaka jsou zde pravidla, navrh vlastnich pravidel, podil na
vyzdobé tfidy, pravidla souziti se svymi spoluzaky, pratelstvi, jeho dilezitost a vliv na
nasi 0sobu




e aktivity: prohlidka skoly a jejiho okoli, komunitni kruh, seznamovaci a pohybové hry

Bezpecna cesta do Skoly
e ndméty: jak a kudy chodim nebo jezdim do Skoly, bezpecnost pii chiizi po chodniku,
silnici, pfi jizd€ na kole, v autobuse a na zastavkach
e aktivity: plan cesty, vyznamné orientacni body, nacvik chovani v dopravnich
prostiedcich, na zastavkach a pti setkani s cizimi lidmi, poznévani dopravnich znacek

Poznévame svoji obec a jeji blizké okoli
e naméty: jak vypada nase obec a jeji blizké okoli, prohlidka vyznamnych budov
e akonkrétnich mist, orientace v prostoru, navaznost na Bezpe¢nou cestu do skoly
e aktivity: vylet do Borov se stopovaci hrou, druzinova sportovni olympiada

Cestovani po mapé
e naméty: jak jsme se méli o prazdninéch, co jsme d¢lali, kde jsme byli a co zajimavého
jsme vid¢li
e aktivity: vytvarné ¢innosti, rozhovor, prace s mapou, suvenyry z cest

Pfiroda na podzim

e naméty: podzimni druhy zeleniny, zvitata na polich a zahradach, podzimni les a jeho
plody, zmény v ptirodé (zbarveni a opadavani listi, zmény pocasi), pfiprava na zimu,
druhy stromt, podzimni chovani ptakl, podzimni kvétiny

e aktivity: pohybové hry, vytvarné ¢innosti, zpracovani ptirodnich materiald, skupinova
a individualni prace, Cteni piibéhi, modelovani ovoce a zeleniny, vychazky po okoli
a pozorovani piirody, prace s encyklopedii a informa¢nimi technologiemi

Podzimni tradice a zvyklosti
e naméty: porovnavani podzimnich tradic u nas a ve svété (dusicky x Halloween), podzim
Vv pranostikach
e aktivity: halloweenské odpoledne, prace s encyklopediemi a informa¢nimi
technologiemi, ¢teni piib&hd, vytvarna a tviréi ¢innost, aktivity spojené s lovem
obrazku pokladu, pe€eni posvicenskych hnétynek

Prvni snih
e naméty: zmény v piirodé, sv. Martin, pfiprava zvitatek na zimu
e aktivity: vytvarné naméty, vychazky a pozorovani ptirody

5.1.2 Sportovni aktivity

Sportovni soutéze, pohybové hry, vychazky po okoli, turistika, tematické hry na vychazkach, aktivity
spojené s lovem obrazku pokladu.

5.1.3 Lov obrazku pokladu

ZARI: JIZNI EVROPA

RIJEN: BRITSKE OSTROVY

LISTOPAD: AMERIKA




5.1.4 Plnéni cilu vzdélavani

e pracovat s mapou, s encyklopediemi a s informacnimi technologiemi

e pracovat ve skupiné, umét se dohodnout, spolupracovat

e Soutezit podle danych pravidel, nepodvadet, soutézit bez obav, byt ¢lenem druzstva

e hodnotit objektivné svoji praci i praci druhych

e Chapat domov jako misto, kde jsme v bezpeci a je nam dobre

e Utvdret Si predstavu o vyznamu udrzovani zvykii a tradic; poznat, jaké tradice se udrzuji
V nasi obci

® poznavat zvyky a tradice jinych narodii, védet, kde informace ziskat

orientovat se v silnicnim provozu jako chodec, cyklista, cestujici v dopravnich

prostiredcich

vedet, jak se zachovat pri setkani s neznamymi lidmi

Utvdret pocit soundlezitosti s Kolektivem, pomdhat kamarddovi; umét vyslechnout druhé

sdelit sve zazitky, vyjadrit je i vytvarné

uvedomit si, ze clovek je soucasti prirody, ¢im ji nici, jak ji muze chranit

Umeét si rozvrhnout cas na plnéni povinnosti a zabavu

5.2 ZIMA
5.2.1 Tematické okruhy

Adventni doba
e namcéty: lidové tradice (Barborka, Mikul4s) a jejich dodrzovani v jednotlivych rodinach,
vyznam adventni doby, vyroba vanoénich dekoraci, zpivani koled
e aktivity: adventni tvofeni, koledovani, zpivani koled, aktivity spojené s lovem obrazku
pokladu

Vénoce u nas a ve svété
e ndméty: vanocni tradice a zvyky (historie, souc¢asnost, porovnani s jinymi staty
a kulturami), vano¢ni stromecky, betlémy, vano¢ni ozdoby (jejich historie, souc¢asnost),
ryby, darky (symbolika)
e aktivity: prace s encyklopediemi a informa¢nimi technologiemi, vyroba vano¢nich
ozdob, darkt a pfanicek pro své blizké i pro zameéstnance $koly

Jak jsme prozili vdno¢ni prdzdniny
e naméty: vzpominka na Véanoce a Silvestr
e aktivity: vypravéni, komunitni kruh, vytvarné ¢innosti

Novy kalendéini rok
e naméty: jak plyne Cas, jednotky ¢asu (hodina, den, mésic, rok, ro¢ni obdobi)
e aktivity: prace s kalendafem a hodinami, rozliseni a symbolika jednotlivych ro¢nich
obdobi

Zimni ¢as a zvyky
e naméty: zimni zvyky a tradice, Tti kralové (historie, souc¢asnost, ptibchy...), dlouhé
zimni vecCery (svétylka a svi¢ky, ¢erné hodinky...), pranostiky, naledi, snizena
viditelnost, snih, led, snéhové vlocky, bezpe¢nost, ochrana zdravi
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e aktivity: zimni hratky (sn¢huléci, stavby ze sn¢hu, koulovani...)

Ptiroda v zimé
e ndméty: zmeény v piirode, snih, led, stromy v zimé, polarni kraje, chovani zviratek
V zimg&, stopy ve sn¢hu
e aktivity: vytvarné ¢innosti, vychazky a sledovani zimni krajiny, vytvarné ¢innosti,
vypraveéni vlastnich zazitkt, prace s informacnimi technologiemi

Zimni sporty
e ndméty: druhy zimnich sportt, jak sportujeme u nés a jak jinde, bezpecnost, zimni
aktivity na horach, nase hory a hory v okolnich statech,
e aktivity: prace s mapou a informacnimi technologiemi, vytvarné ¢innosti, aktivni
provozovani zimnich sporta

Masopust
e naméty: tradice masopustu, porovnani prilbéhu masopustu u nas a v jinych oblastech
Ceské republiky, vyroba masek
e aktivity: maskarni bal, vytvarné ¢innosti, prace s mapou a informa¢nimi technologiemi,
vlastni vypravéni, priprava masopustniho jidla, prace s mapou

5.3 Sportovni aktivity

Zimni radovanky, sportovni soutéze, pohybové hry, vychazky po okoli, turistika, tematické hry
na vychazkach, aktivity spojené s lovem obrazku pokladu

5.3.1 Lov obrazku pokladu

PROSINEC: STREDNI EVROPA — CESKA REPUBLIKA

LEDEN: ANTARKTIDA

UNOR: SEVERNI EVROPA — SKANDINAVIE

5.3.2 PlInéni cilu vzdélavani

vedet, jakeé tradice se udrzuji ve své i v cizich rodindach

snazit se ziskat informace o udrzovani tradic v ruznych castech sveta o Vanocich
zpivat koledy

mit dobry pocit z obdarovani druhych

chapat domov jako misto, kde jsme v bezpeci a kde je nam dobre

rozvijet svoji fantazii a zrucnost pri vyrobé vanocnich dekoraci a peceni cukrovi
spolupracovat s kamarddy, pomoci si navzdajem, umét se dohodnout

dodrzovat zasady bezpecnost a hygieny, mit uklizené své pracovni misto
pracovat s riznymi materialy

vypravet, rozvijet slovni zasobu

pozorovat zmény v prirode, ,, zkoumat“ led, snehoveé viocky

rozvijet predstavy o case, rozliSovat drive a dnes; Mit snahu naucit se urcovat cas
pecovat o své zdravi (sportovat, pobyvat v prirode)
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® pripomenout si udrzované zvyky a tradice

e Uvedomit si, jaké hrozi chodcuim nebezpeci pri chuizi po okraji vozovky za snizené
viditelnosti, navrhnout mozna reseni

e Umét pojmenovat zimni sporty, sdélit sve zazitky ze sportovani; chapat vyznam dodrzovani
zasad bezpecnosti pri zimnich sportech

e hledat s kamardady informace o jinych zemich, vytviret zakladni zemépisné predstavy

e hodnotit svoji prdaci i praci druhych

5.4 JARO

5.4.1 Tematické okruhy

Ptiroda na jate

e naméty: predjafi, tani sné¢hu, prodluzovani dne, pribyvani slune¢nych dni (slunce a jeho
vyznam, ochrana pted sluncem), chovéni zvifat na jafe (mlad’ata, ptaci hnizda, navrat
Z teplych krajin, vyznam hmyzu), jarni kvétiny, jarni ¢innosti na zahradé (piesazovani
rostlin, seti semen), rybnik a Zivo¢ichové v ném

e aktivity: vychazky a pozorovani piirody, komunitni kruh, vytvarné ¢innosti, prace
s obrazky, encyklopediemi a informa¢nimi technologiemi, pozorovani hmyzu, aktivity
spojené s lovem obrazku pokladu

Lidové zvyky a tradice
e ndmcty: lidové pranostiky, vynaSeni Morany, Velikonoce, April, paleni Carod¢jnic,
rodinné zvyky v souvislosti s témito svatky
o aktivity: vylet do Nezdic spojeny s vynasenim Morany, vytvarné ¢innosti, koledovani,
vypravéni, prace s informaénimi technologiemi, Velikonoce — tvorba jarnich
a velikono¢nich dekoraci, barveni vajec, vyznam Velikonoc, slaveni Velikonoc u nés,
V nasi rodiné a ve svété

Co je to doma
e ndméty: domov, misto, kde je nam dobfe, rodina, rodinné zvyky, jak travime spolecné
¢as, Den matek, Den otctli, domaci prace, vzajemna pomoc a spoluprace, finan¢ni
gramotnost
e aktivity: vypravéni vlastnich zazitkt, pomoc kamaradum, vyroba darkt pro rodice,
aktivity spojené s lovem obrazku pokladu

Jedeme na vylet
e ndméty: jak cestujeme (dopravni prostiedky, historie a soucasnost, jejich vliv na Zivotni
prostiedi apod.), hrady a zdmky v CR, zajimava mista v okoli, kraji, republice; co
s sebou na vylet, chovéni v krizovych situacich (setkdni s cizim ¢lovékem, zvitetem,
zasady prvni pomoci, dilezita telefonni ¢isla apod.)
e aktivity: cestovani v dopravnich prostfedcich, prace s mapou a informa¢nimi
technologiemi, vypravéni, vytvarna ¢innost

5.5 Sportovni aktivity

Micové hry, sportovni soutéze, pohybové hry, vychazky po okoli, turistika, tematické hry na
vychazkach, aktivity spojené s lovem obrazku pokladu



5.5.1 Lov obrazku pokladu

BREZEN: INDIE

DUBEN: AUSTRALIE

KVETEN: AFRIKA

5.5.2 PlInéni cilu vzdélavani

® Pozorovat zmeny v prirodé (Zivot zvirat, rostlin) a umét sdélit své zazitky z pozorovani
avyletut s rodici

e Uvédomit si zmény v prdci lidi — jarni prdce zemédélcu, prace doma na zahrdadkdch

® Chapat vyznam ochrany prirody, proc jsou nékteré rostliny a nékteri Zivocichové chranéni
— pracovat s informacemi (internet, encyklopedie, casopisy, rozhovory)

e védet, jaké zvyky a tradice udrzujeme na jare, ucit se koledy

rozvijet svoji fantazii a zrucnost pri vyrobé velikonocnich dekoract, pranicek

k Velikonocim a ke Dni matek

spolupracovat s kamarddy, umét naslouchat ostatnim

vedet, jaka nebezpeci nam hrozi pri neopatrném pohybu v prirodé

Seznamit se se zasadami prvni pomoci

Soutézit podle danych pravidel, nepodvadet

hodnotit svoji praci i praci druhych

56 LETO
5.6.1 Tematické okruhy
Hura 1éto
e ndméty: planovani prazdninovych cest, tdbori, dovolenych, Den déti
e aktivity: oslava Dne déti, poznavani cizich zemi a riznych kultur, kKomunitni kruh,
vytvarné ¢innosti, vylet na Dlouhou Louku spojeny se stopovaci hrou
5.6.2 Sportovni aktivity
Turistika, mi¢ové hry, sportovni soutéze, pohybové hry, vychazky po okoli, tematické hry na
vychazkach, aktivity spojené s lovem obrazku pokladu

5.6.3 Lov obrazku pokladu

CERVEN: ASIE

5.6.4 Plnéni cilu vzdélavani



e pracovat s mapou

e pracovar ve skupiné, umeét se dohodnout

e Soutézit podle danych pravidel, nepodvadet
e hodnotit svoji prdaci i praci druhych

6. PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU, PRUBEHU A UKONCOVANI VZDELAVANI

6.1 Prijimani uchazeca
e Skolni druZina poskytuje zajmové vzd&lavani pro zaky ZS LuZany.
e Do nejvyssiho povoleného poctu 30 zakli jsou piednostné pfijimani zaci, jejichz
sourozenec
se ucastni zdélavani v SD, piipadné Zéci, jejichz rodice jsou oba zamé&stnani.
6.2 Pribéh vzdélavani
¢ Provoz skolni druZziny:

pondéli—patek: 6.00 — 7.30 h

Ranni Po ukonCeni ¢innosti ranniho oddéleni odchazeji zaci do tfid Z8S, kde
oddéleni vykondavaji dozor vyucujici ZS.

pondéli: 12.30 — 16.00 h utery, streda, ¢tvrtek: 11.40 - 16.00 h
Odpoledni | patek: 12.35 — 15.55
odd€leni Po ukonéeni vyu€ovani dle platného rozvrhu hodin odchazeji zaci do $kolni

jidelny s vychovatelkou.

12.00 - 16.00 h - pfilezitostné, pravidelné a spontanni ¢innosti
14.30 — 14.45 h — svadina

15.00 — 16.00 h — odchod zaki ze $kolni druziny, zajmova ¢innost
(Patek - odchod 15.55h)

e Cinnosti §kolni druziny se mohou mimotadné (ze zavaznych rodinnych diivodi) za¢astnit i Zaci
nezatfazeni do Skolni druziny, pokud se této ¢innosti neticastni nejvyssi povoleny pocet zaka
(30 zaku) stanovenych pro oddéleni druziny.

o 7Zaci odchazeji ze Skolni druziny v dobé do 13.00 hod, nebo v dob¢ 15.00 — 16.00 hodin,
nejpozdéji v 16.00 hodin.

6.3 Ukoncovani vzdélavani

e Ukoncenim $kolniho roku (dnem 31. 8. ptislusného kalendainiho roku) kon¢i dochazka zaka do
Skolni druziny.

e V pribéhu skolniho roku mohou zakonni zastupci své dité pisemné odhlasit ze zajmového
vzdélavani ve Skolni druziné, coz provedou sdélenim do zapisového listku uvedenim, od kdy se
jejich dité nebude ucastnit zajmového vzdélavani ve Skolni druziné. To potvrdi svym podpisem.

7. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Z4ktm se specialnimi vzdélavacimi potiebami bude podle stupné a charakteru znevyhodnéni nebo
postiZeni pfi jejich zaclenovani do volnocasovych aktivit vénovana priibézna zvlastni pozornost.
Talentovanym jedinciim jsou pro jejich rozvoj nabizeny dalsi doplitkové aktivity v oblasti jejich
zajmu.
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8. MATERIALNI, PERSONALNI A EKONOMICKE PODMINKY

8.1 Materialni podminky
Ve skole je ztizeno jedno oddéleni Skolni druziny pro zaky 1. az 5. ro¢niku.
Cinnosti $kolni druZiny probihaji v prostorach . tfidy v 1. patfe budovy $koly. Ve t¥idé je mozné
vytvofit hraci koutky i mista pro odpocinek.
Skolni druZina vyuziva pro své &innosti détské hiisté a kolni zahradu vybavenou altinem,
zahradnim nabytkem, prolézackou, piskovistém. Sportovni aktivy probihaji na viceucelovém
htisti, na h¥isti TJ Sokol Luzany a v sale kulturniho domu.
Oddé¢leni skolni druziny je vybaveno hrami a stavebnicemi pro spontanni ¢innosti, $kola poskytuje
moznost vyuZzivani riznych informacnich technologii (PC, tablety, interaktivni tabule), televize,
Skolni knihovny, materidlu pro vytvarné ¢innosti i sportovniho nacini.

8.2 Personalni podminky
Ve skolni druzing pracuji téi vychovatelky. VSechny spliuji kvalifikaci pro vykon prace vychovatelky.

8.3 Ekonomické podminky

o Uplata za zajmové vzdélavani ve §kolni druziné je provadéna podle dokumentu ¢. 11/2024-
S, Vnitini smérnice pro stanoveni uplaty za ucast v zdjmovém vzdelavani ve skolni druziné
pro obdobi od 1. zafi 2025 do 31. srpna 2026.

e Néklady na provoz Skolni druziny hradi Skola (pfispévkovéa organizace) z financnich
prostfedkli poskytnutych ziizovatelem.

e Mzdové naklady jsou hrazeny z finan¢nich prostredkl pfidélenych piispévkové organizaci
Krajskym uradem Plzenského kraje.

9. PODMINKY BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI

e Budova skoly uzaviena (vSichni zaméstnanci maji kli¢ od hlavniho vchodu). Pfichozi se musi
ohlasit zvonénim a sdélenim svého jména.

e Vstup na schodiSté z prizemi je osvétlen zafivkou po celou dobu pfitomnosti Zakli a zaméstnanct
ve Skole, protoze tato Cast schodiSté nema piimé osvétleni.

e Zaci nesm&ji otevirat okna.

e Pfiurazu zéka béhem pobytu ve Skolni druzin€ zajisti vychovatel prvni pomoc a ptipadné 1ékatské
oSetfeni. Vyrozumi rodice Zéka a feditelku Skoly, provede zapsani zaznamu do knihy urazi.

e Pokud zak prihlaseny Kk dochazce do S$kolni druziny svévolné opusti Skolu bez védomi
vychovatelky, hrubé tim porusi Skolni fad a vnitini fad Skolni druZiny; a pfi opakovaném
prestupku bude po oznameni rodi¢tim z dochazky do SD vylougen.

e Pfed jednotlivymi aktivitami jsou Zaci pouceni o zasadach bezpe€nosti a chovani, aby nedoSlo
k urazu.

10. UCINNOST

Projednéno na pedagogické radé dne | |
Schvaleno $kolskou radou dne |

Tento vnitini Fad nabyva Gcinnosti dne 1. zari 2025.
Wopracovala: Michaela Tomanova, vychovatelka SD

Mgr. Véra Drdova
feditelka Skoly
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