
15.12.2025 19.12.2025od do

Pondělí 15.12.2025
Chléb se strouhaným sýrem, čaj/mléko, ovo/zel  (A: 01,07)přesnídávka
Zeleninová s pohankou  (A: 01,09)polévka
Guláš z hlívy ústřičné, bramborový knedlík, čaj  (A: 01,09)oběd
Rohlík, masová pomazánka, čaj/mléko, ovo/zel  (A: 01,07)svačina

Úterý 16.12.2025
Chléb s nivovou pomazánkou, čaj/mléko, ovo/zel  (A: 01,07)přesnídávka
Špenátová s vejci  (A: 01,03,09)polévka
Azu po tatarsku rýže, čaj  (A: 01,09)oběd
Jogurtový dezert, piškoty, čaj, ovo/zel  (A: 01,03,07)svačina

Středa 17.12.2025
Celozrný rohlík, bylinková pomaz., čaj/švéd. čaj, ovo/zel  (A: 01,07,11)přesnídávka
Polévka s rýží a hráškem  (A: 01,07,09)polévka
Masová směs ve smetanové omáčce, těstoviny, sýr, sirup  (A: 01,07,09)oběd
Dudácká  pomazánka, sojový rohlík, čaj/mléko, ovo/zel  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 18.12.2025
Chléb, lučina, ovo/zel, čaj/mléko  (A: 01,07)přesnídávka
Batátová  (A: 01,07,09)polévka
Čočka na kyselo,uz.kotleta, rohlík,  okurka,  čaj  (A: 01,03,04,07,09)oběd
Moučník, ovoce  (A: 01,03,07,08a)svačina

Pátek 19.12.2025
Slunečnicový chléb, tuňáková pomaz., čaj/mléko, ovo/zel  (A: 01,03,07,11)přesnídávka
Hovězí s písmenky  (A: 01,09)polévka
Kuřecí řízečky, bramborový salát, džus  (A: 01,03,07,09)oběd
Cereálie  s mlékem, čaj, ovo  (A: 01,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim během dne - čaj, voda, mléko - dle výběru dítěte
Strava je určena k přímé spotřebě bez skladování.
Nápoj/čaj/mléko nebo džus/ je podáván ke každému obědu.


