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Pondělí 12.1.2026
Žitný chléb s debrecínkou, čaj/šv. čaj, ovo/zel  (A: 01,07,11)přesnídávka
Zeleninový vývar s písmenky  (A: 01,03,09)polévka
Červená čočka s kuskusem a zeleninou, džus  (A: 01,03,07,09)oběd
Chléb, masová pomazánka, ovo/zel, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 13.1.2026
Pomazánka z olejovek, dalamánek, čaj/mléko, ovo/zel  (A: 01,04,07)přesnídávka
Italská s jáhly  (A: 01,07,09)polévka
Kuřecí paličky, bramborová kaše, mrkvový salát s  ananasem, čaj  (A: 01,07,09)oběd
Puding, piškoty, čaj/mléko  (A: 01,03,07)svačina

Středa 14.1.2026
Celozrný rohlík s pomaz. máslem, čaj/bílá káva, ovo/zel  (A: 01,07,11)přesnídávka
Jemná drůbková polévka s kapáním  (A: 01,09)polévka
Masová čína, rýže, čaj  (A: 01,07,09)oběd
Obložený chléb, ovo/zel, čaj/mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 15.1.2026
Rohlík zapečený se sýrem, čaj/švédský čaj, ovo/zel  (A: 01,07)přesnídávka
Gulášová  (A: 01,09)polévka
Přírodní pangas,  brambor, zelenin. obloha, čaj  (A: 01,03,07,09)oběd
Moučník, kakao/čaj  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 16.1.2026
Podmáslový chléb, vajíčková pomazánka, čaj/špaldový nápoj, ovo/zel  (A: 01,07,11)přesnídávka
Milionová  (A: 01,07,09)polévka
Hovězí svíčková, kynutý knedlík, čaj  (A: 01,03,07,09)oběd
Jablíčková pomazánka, cereálie, čaj, ovo  (A: 01,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim během dne - čaj, voda, mléko - dle výběru dítěte
Strava je určena k přímé spotřebě bez skladování.
Nápoj/čaj/mléko nebo džus/ je podáván ke každému obědu.


